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2 20 décembre

Test dynamique avec des piétons sur la passerelle au-dessus du Tarn.

2 31 décembre 4 14 janvier

Gouter de la solidarité, restaurant I'Entraide, Partage de la galette des rois offerte aux ainés par la Ville
CCAS de la Ville d’Albi. d'Albi, club Au plaisir de chanter, maison de quartier du Breuil.



2 18 janvier 2 21 janvier
Inauguration du chantier street workout et de l'aire de Cérémonie des voeux aux commergants,
jeux de la plaine des sports et de loisirs de la Guitardié. salle des Etats albigeois.

2 17 janvier
Représentation de la piece Un Chéteau de cartes créée a Albi,
avec Gérard Darmon, Serge Postigo et Isabelle Gélinas, Théatre des Lices.



LU VU
ENTEN

Notre coup de cceur
insta du mois

Le noir et blanc choisi par @lilianecluzel
révele merveilleusement les nombreux
détails de la voiite surplombant le
vestibule de la cathédrale Sainte-Cécile.

Vivement 1'été !

Alors que le programme de 1'édition
2025 est désormais connu, le festival
Pause guitare revient sur sa page
Facebook sur 28 années de passion
avec quelques chiffres marquants :

« plus de 1 000 concerts organisés
depuis la création du festival,

+ de 800 artistes accueillis, des talents
émergents aux légendes internationales.
28 ans de partage, de rires et de
moments magiques. Une famille de

1 500 bénévoles, toujours la pour
faire battre le cceur du festival. »
L'association Arpéges et Tremolos
nous donne rendez-vous du 1°" au

5 juillet pour continuer a vibrer
ensemble !

FB festival pause guitare

sud de France

Passage a I’Etat-civil : anticipez !

Les vacances d’été sont encore loin, mais il est toujours utile

de s’y prendre a I'avance en matiére de passeports et de visas en
cas de voyage a I'étranger. Le magazine Ca m'intéresse explique
que 31 destinations sont accessibles avec une simple carte d’identité
(essentiellement les pays de 'UE), et que le passeport suffit pour
74 autres pays a condition qu'il soit valable au moins six mois
apres la date de retour (bien s’en assurer !). Il reste 80 nations
oll un visa est obligatoire. A noter qu’a partir d’avril 2025,

un visa électronique de 12 euros sera nécessaire pour entrer

au Royaume-Uni. Dans tous les cas, bien se renseigner avant

et tenir compte des délais d’'instruction des dossiers.

Ca M'intéresse, décembre 2024

La beauté du patrimoine albigeois

Envie de redécouvrir notre patrimoine albigeois dessiné dans ses

plus beaux détails ? Pauline Planchon, architecte albigeoise, dessine

sa ville natale et son patrimoine remarquable qui ont nourri son

réve de devenir architecte. Ses croquis représentent des éléments
incontournables de notre ville : le cloitre Saint-Salvi, la Cité épiscopale
depuis le Tarn, la place du Vigan ou encore la rue Maries.

A découvrir sur sa page Instagram @dessinerlepatrimoine



Albi présentée en exemple

C’est dans le journal I'Est éclair du 24 décembre
quAlbi est a I'honneur dans un article relatif au projet
d’installation d’un nichoir pour les faucons pélerins
sur la tour de la cathédrale de Troyes (Aube). On 'y
apprend qu’une vingtaine de cathédrales sont
équipées. Et I'article de conclure : « Celle dAlbi est
méme dotée d’une caméra qui permet aux Albigeois
d’observer, sur le site de la Ville, I'évolution des rapaces
en temps réel. Belle idée, non ? » On confirme.

LEst éclair, 24 décembre 2024

IA... Attention !

Le recours a l'intelligence artificielle progresse dans
de nombreux domaines, mais n’est pas sans erreurs
en matiere d’informations, comme le signale le
journal La Croix. « Les textes produits sont cohérents
et pertinents, mais parfois inexacts. (...) il lui arrive
de produire des informations erronées, fausses voire
inventées. » Les IA peuvent étre aussi biaisées,

en s’appuyant sur des données qu’elles puisent

sur internet. Dans tous les cas, une machine

sans erreurs n'est pas pour demain... Vigilance !

La Croix, le 12 décembre 2024

Albi, ville a vivre a tous les dges

Sorti en novembre, un classement du Figaro présente
Albi comme la quatrieme ville moyenne « ot il fait
bon vivre pour les séniors » en France. De la sécurité
aux loisirs en passant par l'accés a la santé ou
I'environnement, une dizaine de critéres ont permis
de rappeler qu'il fait bon vivre a Albi a tous les ages.

lefigaro.fr

132 000 visiteurs au mTL en 2024

La fréquentation du musée Toulouse-Lautrec a connu une belle
hausse avec plus 132 000 visiteurs qui ont poussé sa porte. Cette
dynamique est le fruit du travail continu et soutenu des équipes du
musée, qui n'hésitent a partager les bonnes idées dans d'autres
établissements. C'était notamment le cas lors de cette rencontre avec
leurs homologues toulousains du musée des Augustins avec lesquels
ils ont pu échanger autour de dispositifs de médiation innovants.

Les Francais généreux

Voila une bonne nouvelle : en matiére de solidarité, les Frangais,
quels que soient les profils d’age et de revenus, se montrent tres
généreux. « Et si l'on regarde le niveau de revenus (des donateurs
NdIr), on voit que les plus modestes sont aussi les plus généreux en
pourcentage, et de loin par rapport a toutes les catégories », souligne
le journal La Croix. Rappelons que chaque don bénéficie d'une
réduction de fiscale de 75 %. « Le renouvellement année apres
année de cette générosité est une composante indispensable pour
les missions de premieére ligne des associations. » Les structures
albigeoises ne font pas exception. Les dons en nature, comme
lors des Lutins de Noél (en photo), en témoignent également.

La Croix, le 13 décembre

SUIVEZ-NOUS SUR
@ Facebook: /mairiealbi
Instagram: @ville_albi

D Youtube: villealbiofficiel
& X: @ville_albi
{8 Linkedin : mairiealbi






EDITORIAL

Un budget de confiance

Le Conseil municipal du 16 décembre dernier a voté le
budget de la Ville pour 2025.

Pour les Albigeoises et les Albigeois, nous avons construit
un budget sincére et rassurant, qui confirme la confiance
dans la durée et le respect de nos engagements.

Alors que l'instabilité du budget national reste d’actualité,
nous souhaitons par nos actions préserver avec sérénité
le bien étre quotidien des Albigeois et le maintien de
leur pouvoir d’achat.

2025 sera notamment marquée par la poursuite des
travaux de rénovation énergétique de nos écoles et de
végétalisation des cours qui améliorent la qualité de
vie et de travail des enfants et des adultes qui les
accompagnent jour apres jour.

Parmi nos grands projets, cette année verra I'ouverture
prochaine du Pont-Vieux restauré et de notre passerelle
achevée, deux ouvrages dédiés principalement aux
déplacements doux.

Au ceeur du quartier culturel des Cordeliers, les études
de maitrise d’ouvrage laisseront la place au début des
travaux de « L'’Escale Lapérouse, des mondes a explorer. »

Autre exemple, les études relatives au futur aménagement
de la place Jean-Jaures sont lancées, en lien avec la
premiére phase des travaux du péle d’échanges multi-
modal a la gare d’Albi - ville.

Enfin, vous retrouverez dans les pages de ce numéro le
détail des principaux projets qui seront menés au cours
de I'année pour les 50 605 Albigeoises et Albigeois et
nos visiteurs !

En effet, 'INSEE vient de publier la population de référence
de notre ville au 1* janvier. Jamais notre ville n’avait
connu autant d’habitants. Il faut voir la une belle
reconnaissance collective de la dynamique d’Albi, de
notre qualité de vie et de notre sens de 'accueil.

Lattractivité d’Albi est notre ceuvre collective et je vous
en remercie.

Stéphanie Guiraud-Chaumeil
Maire d'Albi

© s.guiraud-chaumeil@mairie-albi.fr - €9 facebook.com/s.guiraudchaumeil

« Nous souhaitons
par nos actions preserver
avec serenite le bien étre
quotidien des Albigeois
et le maintien de leur
pouvoir d’achat.»
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Conseil municipal
Le prochain se déroulera le 10
février a 18h, salle des Etats
albigeois a I'Hétel de Ville. Il est
possible de voir la séance en différé
deés le lendemain sur albi.fr

Commerces
La Braderie d’hiver des

commergants se déroulera les 7 et
8 février en centre-ville, cléturant

la période des soldes d’hiver.
De bonnes affaires encore a saisir

et une occasion de soutenir

le commerce de centre-ville.

Féte foraine
200 manéges et attractions diverses
animeront les rues du centre-ville
du 15 février au 2 mars a l'occasion
du carnaval dAlbi. Certaines rues
seront fermées a la circulation,
y compris lors des deux défilés.

Féte des associations
Elle se déroulera le 13 septembre
entre la place du Vigan et le parvis
du Grand Thédtre. Les associations
albigeoises ont été destinataires
d’un courrier les invitant a y
participer. Un bulletin d'inscription
est également téléchargeable sur
le site albi.fr - Plus d’infos :
congres.salles@mairie-albi.fr

Allo

alb

Vous signalez, v
nous intervenons .



Jeunesse
En vue du salon Travail avenir
formation(TAF) le 5 mars, le Carré public
centre-ville anime les mercredis de 12,
19 et 26 février de 14h a 16h un atelier
cv et lettre de motivation avec
l'association EGEE. Un atelier prépara-
tion d'entretien d'embauche avec
casque de VR est également proposé les
14,18, et 21 février dans les carrés
publics. albi.fr ou 05 63 46 48 80

Sports
Une nouvelle édition de Bike and run
organisée avec le Albi Triathlon
s'est déroulée a la plaine des sports
et de loisirs de la Guitardié le
2 février. 150 participants étaient
attendus a cette compétition.

Laurent Lecoadou, président du Salto
albigeois, est devenu en décembre
vice-président (en charge de la
structuration et de la qualité) du
Comité régional Occitanie de
gymnastique qui dépend de la
Fédération frangaise de gymnastique.

Force athlétique
Pour la deuxiéme fois, Albi accueille
les Championnats d’Europe Masters
de force athlétique qui auront lieu du
9 au 16 février au gymnase du Cosec.
Prés de 400 sportifs sont attendus
durant cette compétition. Les deux
licenciés dAlbi force athlétique
(anciennement Haltéroclub albigeois)
Noémie Girot et Xavier Nudant,
ont été qualifiés pour y participer.
En septembre dernier, ils avaient été
médaillés au championnat du monde.
Entrée libre. Plus d'infos :
goodlift.info (cliquer compétitions)

EN BREF

Albi dans ma poche évolue

Parce que le nouveau site de la Ville
est plus complet et mieux structuré,
votre application préférée est
maintenant intégrée au site albi. fr.
La nouvelle icone "Albi dans ma
poche" renvoie désormais a une
version du site adaptée au smart-
phone. Lorsque vous consulterez
pour la premiérefois le nouveau site
albi.fr via votre smartphone, il vous
sera proposé d'installer l'icone Albi
dans ma poche sur votre écran
d’accueil. Vous pourrez donc
supprimer la précédente application
et son icdne sur votre écran.

Ouverture
Le Centre d'art contemporain
Le Lait s'installera en mars dans ses
nouveaux locaux situés dans
I'ancienne école Camille Claudel
(5 rue de I'Ecole normale) avec
pour point d'orgue un week-end
de manifestations les 14, 15 et 16
mars qui marqueront l'inauguration
des lieux avec un programme
d'évenements festifs ouverts au
grand public.

Jardinage
Le Jardin école dAlbi Madeleine
propose de février a octobre
un programme d’une douzaine
d’animations thématiques autour du
jardinage. Chaque séance (3 euros)
organisée le samedi par l'association
Jardinot comporte une partie
théorique et une application
pratique. Plus d’infos sur les thémes
et sur l'inscription : 05 63 47 57 15
- jardinotalbimadeleine@mailo.com

Parution
Apres "L'expédition Lapérouse, une
aventure humaine et scientifique
autour du monde", Bernard Jimenez
vient de publier, toujours aux éditions
Glénat / Société de géographie « Les
conquistadors du savoir, une fabuleuse
épopée scientifique en Amérique du
Sud, 1735-1743 ». Il s’agit du récit de
la premiére expédition scientifique
du XVIIF siécle partie en Amérique
du Sud pour déterminer la véritable
forme de la Terre : une grande
odyssée humaine sur un continent
ou a l'époque, tout était nouveau.

Banque alimentaire
La Collecte de la Banque
alimentaire dans les magasins de
[Albigeois en novembre dernier,
a permis de récolter 20,5 tonnes
(77 au niveau du Tarn) de denrées,
soit I'équivalent de 41 000 repas.
L'ensemble de cette collecte sera
redistribué localement par
les associations partenaires.

Pelite enfance
Située dans le quartier , une nouvelle
micro-créche ouvrira le 1° mars au
17, rue Louis Joly. D’une capacité de
douze enfants pris en charge par quatre
professionnelles qualifiées, la
structure proposera notamment des
repas faits maison, des lits au sol
favorisant I'autonomie dans un
espace moderne, fonctionnel et
sécurisé, adapté aux besoins des
tout-petits et de leurs familles.
microcrechel2toi@gmail.com
Sur instagram : @micro_crechelZ2toi
et Facebook: micro creche
12 toi - 06 48 05 68 29
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ACTUALITES

D'importants fravaux ont débuté a I'école Rochegude.

| SCOLAIRE
'école Rochegude

enfierement réenovée en 2025

En matiere de transition écologique, la Ville poursuit son
programme pluriannuel de rénovation et d’amélioration
thermiques de ses groupes scolaires, construits pour la plupart
dans les années 1950 et 1960. « Ces travaux permettent de
réelles économies d’énergie, tout en offrant une nette amélioration
du confort thermique des bdtiments municipaux », indique
Marie-Corinne Fortin, adjointe au maire déléguée au scolaire.
« Les groupes scolaires Curveillére, Herriot, Mazicou, Fieu,
Saint-Exupéry ou encore Viscose maternelle ont déja bénéficié
de ce programme. » En parallele du projet actuellement mené sur
le groupe scolaire de Rayssac, la Ville d’Albi va ainsi entreprendre
début 2025, les travaux de I’école élémentaire Rochegude ainsi
que des batiments des accueils péri et extrascolaires dont le
restaurant. Cet ensemble accueille deux cent soixante éléves
dans onze classes ainsi qu'une unité d’enseignement autisme et
une unité localisée pour I'inclusion scolaire (ULIS). Les objectifs
de rénovation sont assez ambitieux puisqu’ils prévoient
I'agrandissement du restaurant scolaire, la végétalisation des
cours de récréation, 'installation de brise-soleil, I'isolation
des batiments, le changement de la chaudiére par un systeme
de pompe a chaleur géothermique qui améliorera du méme coup
le confort 1'été. « Comme pour chacun des projets de rénovation
des groupes scolaires, les membres de la communauté éducative ont
été consultés sur I'ensemble des étapes du projet et du phasage
des travaux », note I'élue. Le chantier démarrera au début de
I'année 2025 et devrait s'achever a 'automne. Montant de
I'opération : 3,4 millions d’euros.

AM 277# FEVRIER. 25

Une nouvelle offre
DE SERVICE
POUR LES SENIORS

Depuis le début de I'année, la Ville d’Albi et son
CCAS mettent a disposition des seniors Albigeois
une plateforme numérique qui permet de
s'informer sur la santé et le bien-étre. En
complément de I'offre associative tres riche
existant pres de chez vous et dans les différents
quartiers d’Albi, plus de 800 activités y sont
proposées chaque année, animées par des
intervenants experts dans leur domaine dont
des médecins, psychologues, nutritionnistes et
ergothérapeutes. Séances quotidiennes de sport,
webconférences, ateliers nutrition et bien-étre,
formations en informatique : HappyVisio offre
un large choix de conférences, en direct ou en
différé (replay), des ateliers autour de la santé,
la prévention, la culture, I'activité physique,

la cuisine, mais aussi des aides pratiques aux
démarches administratives. « L'objectif est de
maintenir l'autonomie, rompre l'isolement,
stimuler l'intellect et favoriser l'usage du numérique »,
indique Marie-Louise At, conseillere municipale
déléguée aux ainés. « L'avantage de ce service en
ligne est de permettre aussi aux usagers d’échanger
en direct avec les animateurs ; cela favorise la
convivialité », compléte Florence Fabre, conseillere
municipale déléguée a la ville numérique. Pour
se connecter a cette plateforme, les personnes
intéressées sont invitées a contacter le CCAS

qui leur fournira un code d’accés gratuit leur
permettant de participer aux activités.

Pour accéderau service: 0563 4910 44
(CCAS de la Ville d'Albi). Il suffit ensuite

de s’inscrire sur happyvisio.com pour créer
son espace personnel avec le code d'accés
fourni parle CCAS. En cas de besoin, un
service d'assistance gratuit accessible par
mail et par téléphone est disponible.
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Ambiance nostalgie pour nombre d’Albigeois qui sonf montés
a bord de cet autobus Berliet dans les années 70/80...

SOUVENIR D'UN
AUTOBUS ALBIGEOIS

Autocars anciens de France est une association créée en 2007 en
Alsace par la volonté d'une poignée de passionnés qui, a travers
leurs activités professionnelles ou leur passion pour le transport
en commun, se rendaient compte de la disparition progressive
de ces véhicules sur nos routes. Sans trop savoir ou I'aventure les
menerait, ils ont commencé a récupérer d'anciens autocars et
autobus réformés et condamnés a la casse. L'association a pu ainsi
donner naissance au Conservatoire des transports qui abrite
aujourd’hui une collection de prés de 200 véhicules qui repré-
sentent un réel intérét patrimonial et industriel. Parmi eux, se
trouve un autobus ayant circulé sur le réseau albigeois (Albibus
a I'époque) ! 11 s'agit d'un Berliet PGR de 1970, acquis dans un
premier temps en 1989 par l'association albigeoise CarHistoBus
qui avait aussi 1'ambition de sauver d'anciens véhicules. Tres
vite, des entreprises, des particuliers et la Ville d'Albi lui avaient
cédé a titre gracieux autocars, autobus et trolleybus. Cette collec-
tion composée d'une quinzaine d'autres véhicules a été finale-
ment transférée en 1990 dans la région de Mulhouse, a 'Ecomu-
sée d'Alsace, ou un musée des transports devait étre créé.
Stationnés d'abord en extérieur, puis dans un ancien hangar pen-
dant pres de 25 ans, ils ont été heureusement rapatriés en 2013
dans le Bas-Rhin par Autocars anciens de France. Pour 'anec-
dote, I'association possede également un étonnant autocar de la
marque Isobloc de 1956 qui provient des Transports Carivenc
basés a Rayssac dans le Tarn. Acquis en 1959 par Alfred Carivenc,
cet autocar tres rare, construit en Ardéche, assurait les liaisons
avec Réalmont, Alban et Albi. Remisé dans une grange en 1975, il
est ressorti de I'oubli en 1986 grace a CarHistoBus et est actuel-
lement en cours de restauration par 'association alsacienne.

LES MARCHES
A 'HONNEUR A ALBI

Au cceur des villes, les marchés sont de
véritables espaces de vie, d’échanges, de
convivialité et d’animation autour de producteurs
et de commergants qui jouent la carte de

la proximité et du terroir. « Environ 11 000
marchés existent sur le territoire frangais et Albi
a la chance d’avoir quatre marchés traditionnels
qui contribuent a l'identité et a I'attractivité du
centre-ville, sans oublier le marché des producteurs
et les différents temps forts comme les Nocturnes
gourmandes », note Genevieve Marty, conseillere
municipale déléguée aux marchés. « La halle
du marché couvert témoigne aussi d’un beau
dynamisme avec la possibilité qu’elle offre
désormais d'accueillir les clients pour se restaurer ».
Pour réfléchir a 'avenir des marchés et répondre
encore mieux aux attentes du public et des
commercants, le 103¢congres de la Fédération
nationale des marchés de France se déroulera
du 24 au 26 février au Grand Théatre avec plus
de 200 personnes. Il y sera notamment question
de la vente au déballage, du droit de place, de
la gestion des déchets ou encore de la commu-
nication. « Les marchés se portent bien, surtout
les marchés alimentaires auxquels les gens sont
trés attachés », souligne Monique Rubin,
présidente de la fédération nationale.

« Méme si le métier a ses contraintes, la reléeve
est globalement assurée », note la commercante
en chapellerie dont le fils et la fille travaillent
également au marché.

Les marchés, véritables lieux de vie et de rencontre.

AM 277# FEVRIER. 25
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ESPACES VERTS

500 arbres plantés en 2025

Lhiver est la période idoine pour la
plantation d’arbres et d’arbustes. Effec-
tuée par le service Patrimoine végétal et
environnement, elle concerne chaque
année environ 500 arbres. « La Ville
d’Albi privilégie des essences adaptées a
notre climat et relativement résistantes
aux périodes de sécheresse », rappelle
Nathalie Borghese, adjointe au maire
déléguée au patrimoine végétal et
environnement. La Ville a, par exemple,
opté cette annéepour des chénes, des
érables, mais aussi des coniféres comme
des cédres de I'Atlas ou des sapins du
Colorado. « Certains pourront méme
dans les années a venir servir in situ de
décoration de Noél », note I'élue.

Si la plupart des arbres sont plantés en
milieu urbain, d’autres viennent enrichir
des espaces naturels comme la plaine de
la Mouline, le bois de Jarlard ou le parc
de Pratgraussals, ou l'ancien site de
stockage de la passerelle sera réhabilité
d’ici la fin de 'année. Laménagement de
la place du Calvaire a I'entrée de la
passerelle et les cours d’école végétali-
sées seront également au programme
des plantations. « Dans certains cas, il
s’agit aussi de remplacer certains arbres
malades, qui ont été abattus ou vont
I'étre », remarque Nathalie Borghése. Au
parc Rochegude, des jeunes arbres sont
ainsi plantés en vue de remplacer a

INFORMATION

Planter un arbre, c'est se projeter sur frentfe ans.

terme des sujets fragilisés. « Il s’agit ici
d’anticiper leur abattage, inéluctable, en
tenant compte du temps nécessaire au
nouvel arbre pour se développer. Nous
choisissons en effet généralement de
jeunes arbres dont la reprise s'avére
meilleure qu’avec des sujets déja
grands. » La plantation reste malgré tout
une étape déterminante pour donner a
I'arbre toutes ses chances de s’épanouir
dans de bonnes conditions. Une bonne
fosse de plantation, un apport de terreau,
la mise en place d’'une cuvette d’arrosage
voire I'installation éventuelle d'une sonde

RECEVEZ LA NEWSLETTER de la Ville d’Albi

tensiométrique pour connaitre ses
besoins en eau sont prévus pour chaque
arbre planté a Albi.

LE SAVIEZ-VOUS ?

Pour protéger le tronc des jeunes
arbres de I'exposition au soleil
brdlant qui provoque des échaudures
(coups de soleil) de I'écorce et son
éclatement, de la peinture blanche
biodégradable est utilisée pour
favoriser la réverbération. Des
canisses de bambou peuvent
également étre utilisés.

Dans la continuité du nouveau site internet de la Ville, albi.fr, une newsletter est
=" ,:_.rtg'IE désorr_nais réalisée _et diffusée réguliéremgnt a tgus les .Albigeois. qui

|= % W= souhaitent recevoir sur leur messagerie mail des informations
i pratiques et des actualités (manifestations, projets en cours, événe-
ments...). Pour s'abonner, il suffit de scanner le code ci-contre ou bien
de s'inscrire sur le site en bas de la page d’accueil.

R
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ACTUALITES

Une nouvelle acquisifion

de la Ville d’Albi

Les collections patrimoniales de la Ville d’Albi conser-
vées a la médiatheque Pierre Amalric s’enrichissent
régulierement de nouvelles piéces, livres ou documents
iconographiques, en lien avec 'histoire d’Albi et de
I'Albigeois. Parmi les derniéres acquisitions, I'affiche
Mascaras et fils datée de 1930 environ a été achetée ala
Gallerie Mad Museum d’Avignon. Cette grande affiche
lithographiée (160 x 119 cm), malheureusement non
signée, a été réalisée par 'imprimerie Kossuth, une
maison parisienne renommée. Elle représente la
devanture de la bijouterie Mascaras d’Albi, située au
centre-ville, au niveau de 'actuel office du tourisme.
Cette enseigne a fermé au début des années 2010,
apres 200 ans de présence en ville. Cette acquisition
(cote : RES AFF gf 0296) rejoint deux autres documents
en rapport avec cette boutique : un carton d’invitation
de 1949 a 'exposition célébrant les cent ans de la
maison Mascaras, illustré par l'artiste Jules Cavailles,
originaire du Tarn, et un
catalogue commercial de
1959 présentant les pro-
duits de la boutique.

Anoter que tous

les documents
patrimoniaux peuvent
étre consultés
librement sur
rendez-vous et

sur présentation
d'une piéce
d'identité.

LE CHIFFRE

. c'est le nombre d’habitants a Albi d’apres :
i lesderniers chiffres livrés par I'Insee.
Premiére fois que la barre des 50 000 est :
franchie pour la population municipale
qui comprend les personnes ayant
leur résidence habituelle sur
le territoire de la commune.

| COMPETITION
PRES DE 400 JEUNES CYCLISTES
a la Guitardié

Les 15 et 16 février a la Plaine des sports et de loisirs de la
Guitardié, la Ville d’Albi et le club Albi Vélo Sport accueilleront
pour la premiere fois le Trophée de France de cyclocross. « Le
nouveau terrain homologué par la Fédération, nous permet
aujourd’hui d’organiser ce genre d’événement d'envergure », se
réjouit Michel Franques, premier adjoint délégué aux sports,
espérant comme Bernard Larroque, président d’Albi vélo sport,
qu’Albi soit retenue dans quelques années pour le Championnat
de France élites. « Le Trophée de France sera un test grandeur
nature », reconnait en attendant le président. Depuis le mois de
janvier, le circuit est en cours d’'aménagement pour proposer
sur deux kilomeétres une succession d’obstacles parmi lesquels
bac a sable, saut de planches et virages, sans compter la boue
qui pourrait s'inviter a la féte pour le plaisir des cyclistes et du
public. Sur les deux jours, le Trophée rassemblera pres de 400
jeunes des catégories U13 (11-12 ans) et U15 (13-14 ans)
originaires de toute la France. « Le club dAlbi sera représenté
par une vingtaine de cyclistes parmi lesquels Matti Huc, champion
d’Occitanie, Pablo Pouilhes, 3¢du Trophée d’Occitanie ou encore
Luca Bonneau, 7¢ du Trophée d’Occitanie », souligne Bernard
Larroque. « Tous s’entrainent activement chaque semaine pour
préparer cette compétition. » Apres les « Cyclo-cross Eliminator »
le samedi, épreuves a part entiere qui offriront déja du
spectacle, la compétition se poursuivra le dimanche par les
épreuves de cyclo-cross traditionnelles de 9h30 a 13h30,
chaque course durant entre quinze et vingt minutes. Sprint et
acrobaties garantis !

Accés libre au Trophée de cyclocrossle samedi matin

a partir de 10h et de 14h-17h30 (finales) et le dimanche
de 9h30 a13h30. Parking disponible sur place.
Restauration sur place. albivelosport.com ou sur
Facebook Albi vélo sport. A noter qu’Albi vélo sport
organisera deux semainesplus tard, le 2 mars a 14h, une
course cycliste sur route de 128,8 km au départ de Carlus.

La piste de cyclocross de la Guitardié, haut lieu pour les compétitions.
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1 ACTEURSALBIGEOIS

DE BONNES RESOLUTIONS POUR 2025

L'année vient a peine de commencer et I'idée de prendre de bonnes résolutions et les mettre en ceuvre
est toujours d'actuadlité. En manque d'inspiration ? On a quelques idées albigeoises pour vous !

Je soutiens davantage

les commerces locaux

Le centre-ville est I'espace commercial
le plus sympathique d’Albi pour

la diversité de son offre et son
environnement. De quoi privilégier le
local ! Je peux en profiter pour acheter
dans des commerces de proximité
plutdt que sur internet et me fournir
en fruits et 1égumes sur les marchés.

Je participe comme

bénévole a une manifestation
Méme s'il est parfois difficile de
s'investir durablement tout au long
de 'année dans une association,

je peux apporter mon aide pour
une journée ou un week-end.

Des associations font souvent appel
a des bénévoles, notamment pour
des événements sportifs ou culturels.

Je m'initie aux gestes

de premiers secours

Plusieurs associations (Protection
civile, Croix Rouge,...) proposent
régulierement des formations pour
savoir comment agir face a un blessé
ou a une personne en arrét cardiaque.
On peut tous sauver des vies et ¢a
n'arrive pas qu’a son voisin ! Et pourquoi
pas donner son sang a la Maison

du don d’Albi ou lors des collectes
organisées plusieurs fois par an ?

Je réduis mon empreinte carbone
C’est une chose a la portée de tout le
monde et c’est dans 'air du temps !

Je peux opter davantage pour le vélo
ou la marche a pied pour les courtes
distances, réduire la température
intérieure de mon domicile pour
économiser I'énergie ; je peux jouer
aussi la carte de I'occasion et de la
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La Maison sport santé de la Ville d’Albi accompagne les personnes

qui souhaitent pratiquer une activité physique.

seconde main sans oublier de limiter
le gaspillage d’eau et de nourriture.

Je soutiens en nature ou
financiérement une association
de solidarité albigeoise

S'il y a des collectes annuelles, rien ne
m’empéche de déposer des denrées a
des associations caritatives (Banque
alimentaire, Secours populaire, Secours
catholique, etc.). Je peux aussi faire un
don pour soutenir leurs actions au
niveau local ou international (voir
'annuaire des associations sur albi.fr).

Plutét que de jeter, je pense

« filiere de recyclage locale »
Electroménager en panne, livres ou
vétements usagés, meubles : je dépose

en vue de réparation, de recyclage

ou de valorisation (boite a livres,
Emmaiis Insert,...) plutot que de jeter.
Et pourquoi pas un petit composteur
pour les déchets verts ?

Je m’engage a faire

davantage de sport

Le sport, c’est la santé ! Les clubs
sportifs et la Maison Sport santé

de la Ville d’Albi (située a la maison
des sports au Stadium) accueillent
ceux qui souhaitent pratiquer un sport
ou se maintenir en forme. Il est possible
aussi de profiter des installations mises
en place gratuitement par la Ville dans
différents parcs (agres, appareils de
musculation,...).
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JEUNESSE

LE RYTHME DANS LA PEAU

créé en 1996, |
au développement de

Dans un des studios de danse de 'A]JDR
Factory, situé rue Lavaziere, Jules, alias
Julard, champion du monde de beatbox,
accompagné de dix jeunes breakers
parmi les meilleurs de la région et un
batteur plein d’avenir répetent ensemble
en vue de leur candidature a I'émission
sur M6 La France a un incroyable talent.
« C'est un de nos projets pour 2025 »,
indique Djamel Koob, directeur de I'As-
sociation des jeunes danseurs de rue. Le
petit groupe compte bien réussir les
étapes de présélection et surprendre
ensuite le jury a la télévision. « Au-dela
des répétitions, il y a un gros travail de
préparation mentale et de suivi des
jeunes dans leur parcours artistique. »
Certifié centre de formation, I'AJDR
Factory est un peu au breakdance ce
qu'un centre de haut niveau est pour
le sport. Tourné vers la scéne, comme
la piste I'est pour 'athlétisme.

Beatboxer, ’homme-orchestre
Exemple d'un petit prodige, Julard a
découvert le beatbox il y a a peine cinq
ans. Depuis deux ans, il enchaine les
podiums. En mai 2024 a Tokyo, il a
remporté le Grand Beatbox Battle 2024,
championnat du monde qu'il avait déja
gagné 'année précédente dans la caté-
gorie moins de 18 ans. « Le beatbox est
une discipline qui exige de l'entrainement,

Julard et Djamel.

'AJDR Factory est
la culture hip-hop:

un centre artisti
bien au-dela de

une présence sur scéne, une chorégraphie
et une vraie stratégie », résume Djamel
Koob. « Il faut beaucoup de charisme, de
créativité et d'inspiration ». « ¢a se vit »,
ajoute Julard qui donne désormais des
cours de beatbox a 'AJDR et est régulié-
rement sollicité pour des shows.

LAJDR compte aujourd’hui pres de 400
éleves de 3 a 59 ans qui suivent des
cours, stages, master class et ateliers
autour de l'univers hip-hop. Break-
danse, rap, graff, beatbox, mais aussi
théatre et sophrologie témoignent de la
diversité des disciplines enseignées. Sila
dimension loisirs prime, la compétition
est au rendez-vous pour un certain
nombre de jeunes breakers que les
derniers JO a Paris ont sans doute fait
réver en mettant leur discipline sous le
feu des projecteurs. « Le centre de IAJDR
est bien identifié en Occitanie comme un
lieu de formation, de travail et d’échanges
autour de la culture hip-hop », reconnait
Marie-Pierre Boucabeille, adjointe au
maire déléguée a la culture.

Des jeunes sur scéne
aAlbi et ailleurs
Acteur culturel albigeois, 'A]DR participe
régulierement a des manifestations.
Lutins de Noél, carnaval, féte de la mu-
sique, Nuit Pastel, scénes ouvertes, mais
aussi animations coordonnées par le
service des sports de la Ville d’Albi sont
autant d’occasions de présenter le talent
de jeunes danseurs... «Les meilleurs
breakers sont aussi sollicités a des battles,
des tournées et divers championnats en
France et a I'étranger. Nous les accompa-
gnons dans leur parcours professionnel.
Actuellement, nous préparons leur parti-
cipation a la Battle of the year; qui est une
compétition internationale de breakdance

ique, qui contribtfe
s frontiéres albige

oises.

Ouvert tous les jours, 'AJDR Fqctory
fait office de centre 'de fo’rmatlon,
mais aussi de tiers-!/eu, qespace
dlexposition et d‘animations.

qui a lieu au printemps.» Parmi les
autres projets pour 2025, I'organisation
d’un battle de beat box a Albi et d'une
manifestation mensuelle proposée dans
un lieu original avec un programme
d’activités (danse, artisanat, DJ, food
truck,...) sont a I'étude. De quoi contri-
buer au rayonnement d’'une culture qui
séduit de plus en plus sur une terre ou
les cultures urbaines sont un marqueur
albigeois.

LA CULTURE
HIP-HOP A L'AJDR
. DANSE (Popping.

; in- Hype,
Locking, Hip-Hop:
azz rock, House),

K-pop, J
. BEATBOX,
. RAP,
. GRAFF,

. DJING...

sd'infos: ajdrfactory.fr B
zl9u5 143 );9 80 -18,rue Lavaziere



C CADRE DE VILLE

DS CHANTIERS EN COURS

x importants
on des chantiers.

LES GRAN

En ce début danné
se poursuivent a Al

e, plusieurs travad
bi. Petit tour d'horiz

RECONSTBUCTION DE LATOUR
DECONTROLE DE ’AERODROME

ns d'utilisation, uné réfection
de controle est nécessaire pour assurer les
jgation aérienne et garantir la sécurité
rodrome. Cette modernisation, qui
les conditions de travail des agents,
permettra surtout de répondre aux exigences
actuelles de J'Aviation civile. La fin des travaux est
prévue pour le printemps. Les travaux ont consisté
au démantelement de la partie haute de la tour
(vigie), qui est en cours de reconstruction.

Coit global: 253430€TTC

Apres plus de cinquante a

de la tour
services de lanav
des usagers de l'aé

améliorera aussi

ACHEVEMENT DELA PASSERELLE
PIETONNE AU-DESSUS DU TARN
erniére ligne droite pour ce chantier
]a communauté d'agglomération de
la fin de I'année, les garde-corps de
t été installés. Des essais statiques
if d’assurer que le fonctionnement
it conforme aux modélisa-
remplies d’eau. Des essais

dynamiques (ou vibratoires) qui ont mobilisé une
centaine de personnes fin décembre, ont eu pour but
d’évaluer les vibrations potentielles de la passerelle
au passage de groupes de piétons. Depuis janvier, la
pose de I'éclairage de la passerelle est en cours ainsi

que la fin des aménagements urbains place du
Calvaire et rue de Lamothe.

s travaux est prévueen mai.

[l sagitdelad
emblématique de
]'albigeois. Depuis

]a passerelle on
avaient pour object
mécanique de 'ouvrage éta
tions avec des citernes

Lafinde

RESTAURATION DU PONT-VIEUX

Les travaux de magonnerie sur ]e pont sont sur
t de s’achever. Le tablier sera ensuite en
se de dalles, calades, pavés et
de, le pont restera
clistes.

le poin
chantier avec 1a po
bordures. Durant ¢
accessi

Son ouverture est prévue deé

ette pério
ble aux piétons et cy'

but juin.



C CADRE DE VILLE

AME'NAGEMIENTS DE LA RUE PORTA
AVECLA CREATION DE TERRASSES
e Porta. C'est le bas de

tie de la place du Griffoul qui
ai avec la création de fosses
le long de larue Porta.

Les travaux sont terminés ru

]a rue Rinaldi et une par
est en travaux jusqu’enm
a plantation et de terrasses

Coit :900000 €TTC.

CONSTRUCTION DE L'ESPACE

ALBILITY AU CIRCUIT D'ALBI

projet Albility mené par la Ville
unauté d’agglomération afin de
Joppement des mobilités décarbonées,
avaux de I'espace Albility a eu lieu

¢ la démolition et le
u circuit. Les

Dans le cadre du
d’Albi et la Comm
contribuer au déve
Je démarrage des tr
en septembre dernier ave
désamiantage du batiment situé au sudd
travaux de voirie et réseaux ainsi que le gros ceuvre
ont débuté en janvier. La fin des travaux est prévue
pour I'été. Le batiment comprendra un garage, des
salles de formation et des bureaux.

Coltglobal:3 millions € TTC.

CONS TRUCTION DE L’ESPACE RECEPTIF

DU GYMNASE JEAN-JAURES

e un batiment de 191 m?. Il sera
ngement réservé au service des
ur le club de handball et d'une
cipalement aux clubs
Les travaux

La Ville réalis
composé d'un local ra
sports, d'un bureau po
salle polyvalente réservée prin
utilisant le gymnase et aux associations.
ont débuté a la fin de 1'été 2024

Fin du chantier au printemps.

TRIBUNE ET DE
STADE MAZICOU

ent de débuter en début

CONS TRUC:I'ION DELA
L’'ESPACE RECEPTIFDU

La construction du batiment Vi
d’année.

on a l'automne. Coit :2,5 millions € TTC.

Livrais



b BUDGET
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Iy ala gestion du quotidien et l'importance
de se projeter a mopen et long terme

Dans un contexte économique marqué par un certain nombre d'incertitudes, le maire Stéphanie
Guiraud-Chaumeil apporte son éclairage sur le budget de la Ville d’Albi qui s’inscrit dans la
continuité des années précédentes et avec une volonté d’investir pour aujourd’hui et pour demain.

COMMENT APPREHENDEZ-VOUS

LE BUDGET 2025 ?

«Ala fois avec ambition, détermination
et réalisme. Notre projet de mandat se
poursuit avec la réalisation des engage-
ments pris dans le respect de la parole
donnée. Nous sommes évidemment
conscients de la situation nationale et
internationale. Linstabilité qui existe
autour du budget de I'Etat et leffort
qu'il demande aux collectivités pour re-
dresser les comptes publics nous obligent
a une certaine vigilance. Pour rappel, les
dotations que I'Etat versait a la Ville
dAlbi avaient déja baissé, en 2015 et
2017, de trois millions d’euros. Au moment
ot nous avons voté le budget en décembre
dernier, celui de 'Etat ne I'était pas en-
core. Nous nous sommes alors appuyés
sur le projet de loi de finance en vigueur.
Par précaution, nous avons prévu une
enveloppe a notre budget qui pourra
étre débloquée en cas de contribution
au redressement des comptes publics.
La Ville dAlbi a fait, pour sa part, I'effort
de se désendetter ; sa situation financiére
est saine et permet de poursuivre ses
investissements. Il nous faut néanmoins
rester attentifs a nos dépenses de
fonctionnement car nous ne souhaitons
pas augmenter les imp6ts locaux. »

POURTANT ILS AUGMENTENT...

« Ce n’est pas le fait de la collectivité. Les
taux votés par la Ville sont en effet les
mémes depuis 2017. Ce qui change, en
revanche, c’est la base imposable que
I'Etat a augmentée encore cette année.
Or, le montant de la taxe est justement
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calculé en multipliant cette base par les
taux d'imposition. A Albi, ces taux n’auront
pas changé non plus en 2025. »

EN QUOI LE CONTEXTE

NATIONAL OBLIGE-T-IL AREVOIR
LES INVESTISSEMENTS DE LA VILLE ?
« LEtat apportera toujours son soutien
financier a des projets structurants,
mais les subventions ne seront peut-étre
plus aussi importantes. Cela doit nous
inciter encore davantage a penser ces
projets a une échelle plus grande, celle
d’'une agglomération, d’un bassin de vie.
Plutét que de démultiplier les équipements
publics, il est nécessaire de rationaliser

les dépenses et d’envisager des projets a
plusieurs. A Albi, cela a été le cas avec la
cuisine centrale, congue deés le départ pour
couvrir les besoins d’autres communes ;
certaines en bénéficient aujourd'hui.
Les piscines ou les futurs bureaux de
[’Agglomération, qui regrouperont
plusieurs services, s’'inscrivent dans la
méme démarche. »

COMMENT LA VILLE AGIT-ELLE
POUR LE POUVOIR D'ACHAT

DES ALBIGEOIS ?

« Elle le fait en maintenant des services
accessibles a tous et ses subventions aux
associations. La prise en charge d’'un

A l'école Lapérouse-Carpantier, & l'occasion de la pose de nichoirs.



b BUDGET

Il est important
d’appréhender le budget
de la Ville a la lumiere
de celui de I’Agglomeration,
dans le sens ou il p a une
réelle complementariteé et
interdependance entre les

collectivtes du territoire

éleve entre midi et deux revient avec le
repas a 10,70 euros. Les familles payent
entre 1,29 et 4,82 euros. Les offres des
centres de loisirs, le Mobile Senior pour les
ainés, l'acces pour tous aux équipements
sportifs et aux maisons de quartier,
l'organisation d’événements culturels
gratuits sont autant d’exemples, ou la
Ville contribue au pouvoir d'achat des
Albigeolis. »

QUELS LEVIERS SUBSISTENT

POUR REDUIRE LES DEPENSES

DE LA COLLECTIVITE ?

« La rénovation des bdtiments publics
que la Ville réalise selon un programme
pluriannuel contribue a baisser de ma-
niére importante nos consommations
d’énergie tout en améliorant le confort
des usagers. Nous allons aussi investir
dans des panneaux photovoltaiques sur
la toiture de la cuisine centrale, ce qui
permettra de réduire les dépenses
énergétiques. D’autres leviers existent
également comme la mutualisation des
moyens, notamment entre les services de

Sur le chantier des tribunes et de I'espace réceptif du stade Mazicou.

la Ville et ceux de 'agglomération. A ce
propos, il est important d’appréhender
le budget de la Ville a la lumiére de celui
de I'Agglomération, dans le sens ot il y a
une réelle complémentarité et interdé-
pendance entre les collectivités du
territoire. »

A QUELS PROJETS PENSEZ-VOUS ?
« Je pense a la passerelle au-dessus du Tarn
dont le projet a été suivi par 'agglomé-
ration. Sans les investissements menés
par la Ville pour aménager Pratgraus-
sals, la place du Calvaire et la place du
Chateau, elle n’aurait pas de sens. Autre
exemple, le travail réalisé par IAgglomé-
ration pour améliorer les déplacements
et l'accessibilité appuie nos actions en
faveur du commerce de centre-ville.
Idem pour le développement économique
qui participe a 'attractivité du territoire.
Le seuil des 50 000 habitants qui vient
d'étre franchi a Albi témoigne de cette
dynamique du territoire. Enfin, le
lancement de la création cette année
d’'un péle d’échanges multimodal a la
gare impliquera la requalification du
parvis par la Ville, qui devra s’articuler
avec le projet d'aménagement de la
place Jean-Jaurés. Lagglomération nous
a accompagnés aussi sur certains inves-
tissements en attribuant des aides
financiéres (fonds de concours Ndlr)
comme le projet Albility Lab sur le site
du circuit. »

QUELLES ORIENTATIONS LA VILLE
A-T-ELLE PRIS POUR 2025 ?

« La sécurité, 'amélioration du cadre de
vie, la rénovation et la restructuration
d'équipements scolaires et sportifs
constituent des axes forts pour 2025,
tout en s’inscrivant dans une véritable
continuité par rapport aux années
précédentes. En matiére de qualité de
vie, nous mettons l'accent sur les espaces
publics, notamment leur végétalisation ;
je pense, entre autres, aux cours d’école.
Les différents projets retenus pour le
Budget participatif vont dans ce sens. La
qualité de vie passe enfin par les services
apportés tout au long de I'année aux
Albigeois, des plus petits aux ainés. »

TOUT EN ETANT AUSSI
VISIONNAIRE POUR

PREPARER L'AVENIR...

« Il y a effectivement la gestion du
quotidien, mais aussi I'importance de se
projeter sur le long terme. Pour certains
projets, un mandat ne suffit souvent plus
tant les démarches en matiére de
normes, de financements, de travaux se
sont complexifiées. C’est pourquoi nous
menons chaque année des études pour
préparer les chantiers a venir. Je pense a
I'écoprojet sur la zone de Pélissier ou a
la rénovation du centre de loisirs de la
Mouline. Deux projets parmi d’autres a
mettre en ceuvre ensemble, aux cotés des
Albigeois. » |

AM 277# FEVRIER. 25

21



b BUDGET

LES GRANDS PROJETS 2025

Le budget primitif de la Ville a été voté le 16 décembre dernier
lors du dernier conseil municipal de I'année 2024.

Cadre de vie -embellissement

Aménagements urbains dans les quartiers :
100 000 euros

Lancement des aménagements d’un parc a Veyrieres :
250 000 euros

Patrimoine

Travaux de restauration et mise en valeur de chapelles
de la collégiale Saint-Salvi : 55 000 euros
Restauration de la facade de I'église Saint-Joseph

(coté cheeur) 750 000 euros

Aménagements au cimetiere du Caussels :
300000 euros

Scolaire et petite enfance

Rénovation du groupe scolaire de la Viscose
(études et début des travaux) : 300 000 euros
Poursuite du remplacement des menuiseries

au groupe scolaire Aubrac : 200 000 euros
Poursuite de la rénovation thermique du groupe
scolaire de Rayssac: 275 000 euros

Poursuite de 'amélioration thermique

et de la rénovation du groupe scolaire Rochegude :
2,3 millions d’euros

Aménagement des cours d’écoles et végétalisation
(écoles de la Curveillére et Herriot) : 705 000 euros
Acquisition et travaux de la Maison des assistantes
maternelles : 550 000 euros

Subventions de fonctionnement

CCAS de la Ville d’Albi : 2,9 millions d’euros
(contre 2,2 en 2024)

Musée Toulouse-Lautrec : 650 000 euros
Aérodrome : 160 000 euros

Scéne nationale d’Albi : 1,79 million d’euros
Office de tourisme : 730 000 euros

Budget participatif

525 000 euros (voir en détail page suivante).

Subventions totales aux associations :
4,9 millions d’euros

Etudes
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Réalisation de I'écoprojet sur la zone de Pélissier
Rénovation du centre de loisirs de la Mouline
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Sport

Réfection de la toiture des terrains couverts en vue
d’aménager trois nouveaux cours de padel par le TCA :
300000 euros

Création a I'espace Gausserand d’un vestiaire
supplémentaire pour la salle de boxe et agrandissement
de la salle actuelle, création de vestiaires pour

les salles d’activités : 600 000 euros

Réalisation de I'espace réceptif et les vestiaires au stade
Mazicou : 2 300 000 euros

Travaux de réfection du manége (toiture) du centre
équestre : 150 000 euros

Rénovation des locaux de la Maison des sports :
50 000 euros

Equipements et batiments publics

Poursuite du programme de vidéoprotection
(remplacement / installations) : 700 000 euros
Poursuite du projet de I’Escale Lapérouse

Des mondes a explorer (études et début des travaux) :
1,3 million d'euros

Projet Albility au circuit d’Albi. Construction d’'un
batiment composé de trois ateliers avec bureaux
alouer a des entreprises du secteur des mobilités
décarbonées : 770 000 euros

Réfection des entrées de la halle du marché couvert :
50000 euros

Entretien général et maintenance des batiments :
1,3million d’euros

Mise en place d’'une installation photovoltaique

sur le toit de la cuisine d’Albi : 350 000 euros

Des panneaux photovoltaiques seront installés
sur le toit de la cuisine d’Albi.



CHOSES A SAVOIR

Les creches de la Ville d’Albi

Complémentaires aux structures privées existant a Albi,
les créches municipales accueillent chaque année plus de cinq cents enfants
de 0 a 3 ans avec le souci constant d'offrir des conditions de prise en charge de qualité.

COMBIEN LA

VILLE D'ALBI GERE-T-ELLE

DE CRECHES ?
[l existe cinq creches municipales dont une
halte-garderie, située a Cantepau. Toutes
les structures ont fait 'objet de rénova-
tions afin d’améliorer le confort des en-
fants et du personnel. Un projet d’exten-
sion et de rénovation a la Mouline est
encore prévu pour 2026. La maintenance
des batiments et des installations est assu-
rée par le service batiment de la Ville d’Al-
bi. « Une attention est portée également sur
la lutte contre les perturbateurs endocri-
niens, que ce soit au niveau des jouets pour
enfants, des peintures et des produits d’en-
tretien », indique Odile Lacaze, adjointe au
maire déléguée a la petite enfance. Alter-
native a l'accueil collectif, la créche fami-
liale est assurée par douze agents qui tra-
vaillent a domicile avec un a trois enfants
pris en charge. Plusieurs postes sont tou-
jours a pourvoir pour ce poste.

QUELLES SONT LES

MISSIONS DES CRECHES ?
« Leur réle ne se réduit pas a assurer une
garde d’enfants », insiste Odile Lacaze.
« Les agents municipaux travaillant dans
les créches assurent également I'éveil des
enfants a travers de nombreuses activités
psychomotrices, mais aussi plusieurs
animations culturelles. Il y a aussi des
temps pour la sieste, pour jouer, mais aussi
ne rien faire ! Ce n'est pas la course a
l'activité absolument. Il est important de
respecter les rythmes de I'enfant. » Au-dela
de l'accompagnement des enfants, les
agents sensibilisent les parents en ma-
tiere de prévention : hygiene bucco-dentaire,
usages des écrans, alimentation...

Les agents municipaux assurent 'éveildes enfants a travers de nombreuses activités.

5 COMBIEN D'ENFANTS

SONT ACCUEILLIS ?

Environ 500 enfants de 0 a 3 ans sont pris
en charge chaque année ponctuellement
ou régulierement pour 286 places
disponibles sur I'ensemble des structures
municipales. « Le nombre d’enfants par
agent est [égérement inférieur a la régle-
mentation afin d’améliorer les conditions
d’accueil », note 1'élue. Les tarifs
conventionnés avec la CAF sont calculés
en fonction des ressources des parents.

QUI SONT LES AGENTS

TRAVAILLANT

DANS LES CRECHES ?
La Ville d'Albi emploie 80 agents diplomés
dans le domaine de la petite enfance (CAP,
auxiliaire de puéricultrice, éducateur de
jeunes enfants, infirmieres puéricultrice...).

« Nous proposons réguliérement aux agents
des formations en interne permettant une
valorisation des acquis de l'expérience »,
précise Odile Lacaze.

QUELLES RELATIONS

SONT ENTRETENUES

AVEC LES PARENTS ?
« Une relation de confiance », note I'élue.
« Les agents sont a I'écoute des parents et
peuvent les conseiller en matiére de
parentalité, d’alimentation, d’éducation...
Beaucoup de jeunes parents, parfois
démunis, sont en demande de soutien. »

PLUS D'INFOS:
service petite enfance
05 63 49 10 48 - albi.fr
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MARION LE FOURNIER

Ingenieure VS pogini*: le grand ecart

en 2018. Une passion qu’elle pratique désormais a plein temps avec une attention particuliére

A 38 ans, Marion Le Fournier enseigne le yoga aprés une reconversion professionnelle engagée

accordée ala prévention des blessures dont elle a fait sa spécialité.

Quand Marion, ingénieure et docteur en
physique de la matiere bac+8, a annoncé
a sa mére qu’elle allait devenir prof de
yoga a plein temps, la nouvelle ne I'a
pas laissée insensible. Bien des années
apres, aucun regret ne se lit dans les
yeux de la trentenaire. « Dans la vie,
rien n'est jamais écrit. Il est toujours
possible de changer de voie sans pour
autant renier ce qu’on a fait avant. Il
suffit d’y croire et d’oser.» Marion a
franchi le pas. Certes, les clichés ont la
vie dure et pour beaucoup encore « le
yoga, c’est pour les femmes, faut étre souple
et on passe son temps a méditer ». Les
temps changent malgré tout. Le yoga,
néilya 2 500 ans en Inde, connait ces
dernieres années un véritable engoue-
ment, notamment a Albi. Pratiqué par
environ 300 millions d'adeptes dans le
monde et pres de trois millions en
France, il figure méme depuis 2016 sur la
liste du patrimoine culturel immatériel
de 'humanité ! « Le yoga n’est pas un
sport, c’est plutdt un art, une philosophie
de vie », résume Marion. « Pour autant,
si tu peux boire ton café en réalisant une
posture, ¢a ne sert a rien ! Dans le yoga,
on transpire ! »

DES SCIENCES AU YOGA

Née a Toulouse, Marion passe son enfance
a Montpellier. Sa mere gere un petit
établissement scolaire privé, son pére
est pilote d’avion, genre aventurier. Si
un temps, elle réve de voler a son tour,
elle est rattrapée par son intérét pour
les sciences. Elle commence par une
licence a Montpellier et poursuit avec
un master a Toulouse spécialisé dans
les matériaux aéronautiques. Major de
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promo, elle se lance dans une these sur
les alliages d'aluminium, tout en assurant
des cours de physique-chimie a la fac.
« C’est a cette période de ma vie, alors
trés intense, que je découvre le yoga. » 1l
faut reconnaitre que cette activité
cumule les bienfaits. Selon plusieurs
études, une pratique réguliére du
yoga améliore les fonctions cognitives,
développe les sentiments de bien-étre,
de sérénité et de détente, contribue a
la confiance en soi, augmente le degré
d'empathie ; elle contribue a mieux
gérer les émotions comme le stress, a
apaiser les tensions, a favoriser la
concentration... Que demander de plus ?

En 2012, la jeune docteure découvre
'univers de la sous-traitance aéronau-
tique, mais se rend vite compte qu’elle
aspire a autre chose. Il se trouve qu'une
jeune start-up albigeoise baptisée Aurock,
née au sein de l'incubateur de I'Ecole
des mines quelques années auparavant,
recrute un chef de projet. « Cela me
convenait trés bien, a croire que ce poste
avait été fait pour moi », raconte Marion.
Elle rejoint enthousiaste la petite équipe
en 2013. Lentreprise fabrique des moules
pour des pieces aéronautiques et sou-
haite aller plus loin en les produisant
elle-méme. « Le challenge était trés
stimulant. C’était un vrai travail de

*femme pratiquant le yoga.



recherche, d’expérimentation et d’inno-
vation. » Au cours des quatre années
qu'elle passe chez Aurock, Marion
s'implique pleinement dans le dévelop-
pementde I'entreprise : il faut chercher
des contrats, créer des réseaux, présenter
les produits aux clients potentiels... De
cing salariés, Aurock passe a seize. En
2017, Marion s’accorde une année
sabbatique et part découvrir les Amé-
riques. Un tournant.

L'ALCHIMIE DES CORPS

A son retour, 'idée de changer d’orien-
tation professionnelle se précise. Depuis
2016, Marion donnait déja des cours
de yoga au sein de sa structure baptisée
Lalchimie des corps. Sa passion 'incite
a se poser LA question : pourquoi ne pas
envivre ? Fin 2018, elle se lance a plein
temps, tout en continuant a se former
en France et a I'étranger, notamment
en Inde et aux Etats-Unis. « J'avais le
choix de m'installer ou je voulais pour
enseigner. Je suis revenue sans hésiter a
Albi qui est une ville extraordinaire. »
Quand le confinement met un coup
d’arrét a tout rassemblement, Marion
peut compter sur le soutien et la fidélité
de ses éléves qui la retrouvent en ligne, a
travers les visios et les cours enregis-
trés. «Je disposais d'un écran géant,
bien pratique pour corriger les postures
des éléves a distance », se souvient-elle.
Son coté geek lui facilite la tache. Page

Si tu peux boire ton cafe
en realisant une posture,
canesertarien!
Dans le poga,

on transpire !

Instagram, chaine Youtube, newsletter,
elle connait. «Les profs qui durent le
savent : il faut gérer son activité comme
une entreprise : bien communiquer, se
remettre en question, innover, se former
sont les clefs pour tenir. En cela, mon
expérience professionnelle m’a été bien
utile. » Son plaisir de transmettre, son
sens du relationnel et son dynamisme
ont fait le reste.

Pas de nature sportive, elle I'avoue,
Marion reconnait s’étre blessée par le
passé en pratiquant le yoga. « Il est cou-
rant que des personnes souffrent de ten-
dinites voire de déchirures musculaires
ou d’inflammations... ]’'en ai fait partie.
Le yoga était pourtant censé me faire
du bien ; ce n’était pas logique ! » Le
constat fait, Marion décide de travailler

ceecee

sur la prévention des blessures en yoga.
« Celles-ci surviennent généralement suite
a un effort trop intense et surtout a de
mauvaises postures, d'ot limportance
d’expliquer précisément les placements. »
Marion change alors sa vision du yoga en
découvrant comment préserver le corps.
Elle développe notamment a Albi et en
ligne un programme de formations sur le
sujet a l'intention de profs de yoga de
toute la France. Au-dela des éléves
réguliers, Marion accompagne aussi des
professionnels de santé, mais aussi des
sportifs, crossfitters, triathletes, joueurs
de tennis ou encore pratiquant les arts
martiaux. « Ce sont des personnes qui
travaillent beaucoup avec leur corps ou
avec celui des autres. Le yoga est tres
complémentaire. »

Mens sana in corpore sano. « Un esprit
sain dans un corps sain. » Marion a fait
sienne cette célébre citation latine.
De quoi associer le yoga a d’autres sujets
comme le burn-out ou I'alimentation,
par exemple. Une animation autour de
I'endométriose et du yoga sera méme
proposée le 15 mars prochain.
« L'idée a terme serait de faire appel a
d’autres intervenants pour proposer un
programme de formations complet. »
Marion n’exclut pas non plus d’ouvrir
un espace autour du bien-étre sous ses
différentes composantes. Une yogini
qui ne manque pas d’énergie et d’idées. |

UNE CONVICTION

UN OBJET
UN LIEU umérique.
« Les berges du Tarn L ‘ Négei‘;li){leotrtledr;uxiémz
Je trouve trés relaxant de cerveau; je lai tout le

regarder le Tarn couler

i. Je suis
depuis les berges.» temps avec mo ]

une prof deyoga geek.»

UNE RENCONTRE
« Anoop est un prof de
yoga indien quim'a
permis de comprlenc_lre
pourquoi jem 'étais
blessée au coude en. yoga
depuis tant d'années. »

« Le yoga est pour toys,
& condition de savoir
I'adapter a chacun.”»
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LES POMPIERS

a lepreuve de nouveauix defis

Avec 130 sapeurs-pompiers et 14 jeunes sapeurs-pompietrs, le centre de secours d'Albi
adapte ses moyens aux enjeux d’aujourd’hui et de demain, que ce soit en termes
de préservation du patrimoine que de déréglement climatique.

in d’année derniére, plusieurs

pompiers professionnels et

volontaires d’Albi étaient au

musée Toulouse-Lautrec pour
une visite autant technique que culturelle.
S'ils en ont profité pour découvrir les
ceuvres du peintre albigeois et les
moindres recoins du palais, ils étaient
la avant tout dans le cadre d’une
formation. « Il s’agissait d’identifier avec
le personnel du musée les lieux, notam-
ment les acces, les bouches a incendie et
les systémes de sécurité », indique le
commandant Romain Goulesque, chef
du centre de secours d’Albi. « L'objectif
était de pouvoir organiser l'intervention
des pompiers en cas d'incendie, par
exemple. En sachant d’avance ce qu'il
faut faire, on gagne du temps et dans
ces moments-la, chaque minute compte. »
Si la priorité est le secours aux
personnes, les pompiers portent aussi
une attention particuliere aux ceuvres

En sachant d’avance
ce qu’il faut faire, on
gagne du temps et dans
ces moments-ld, chaque

minute compte.

conservées au musée. Cette démarche
s’inscrit dans le futur plan de sauve-
garde des ceuvres sur lequel le musée
travaille actuellement. Ce document de
référence, qui existe déja pour la ca-
thédrale et la collégiale Saint-Salvi, ré-
pertorie les ceuvres a sécuriser priori-
tairement et donne un certain nombre
de préconisations quant a leur prise en
charge selon leurs dimensions, leur
poids, leur état et leur emplacement.
« Dans certains cas, il s’agit de les éva-
cuer, dans d’autres, de les protéger »,
résume le chef de centre.

Un des deux camions-citernes dédié aux feux de forét ou de végétation.
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DES INTERVENTIONS SPECIFIQUES
DANS LA CITE EPISCOPALE
Lincendie de Notre-Dame de Paris en
2019 a été 'occasion de revoir la maniére
de sécuriser les lieux de culte a travers
le plan d’actions « sécurité des cathé-
drales » datant de 2019 et mis a jour en
2023. 58 actions sont préconisées. Des
travaux ont été ainsi menés dans de
nombreuses cathédrales francaises
comme celle d’Albi (ci-contre). Un grou-
pement de prévention au sein du SDIS a
été chargé de définir les mesures a
prendre pour réduire les risques et op-
timiser les opérations de secours.
« Le plan d’intervention dont disposent
les pompiers pour des bdtiments parti-
culiers comme Sainte-Cécile leur per-
met de connaitre tous les éléments in-
dispensables  pour  mener  une
intervention la plus efficace possible »,
indique le commandant Goulesque.
Dans un centre historique, les opérations
sont évidemment différentes qu’en péri-
phérie en raison de I'étroitesse des rues,
I'enchevétrement des maisons et leur
valeur patrimoniale. L'exercice, rue de
la Grand Cote fin novembre, avec la
nouvelle grande échelle acquise ré-
cemment par le centre de secours d’Al-
bi a été I'occasion de tester sa mania-
bilité en situation réelle. « Cet engin
assez compact est idéal pour le centre an-
cien dAlbi», estime le commandant.
« Doté d'une échelle pivotante articulée, il
permet de secourir des personnes situées
en zone difficile d’accés et a I'étage d’'un
bdtiment. » (suite page 24).
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LES POMPIERS
RECRUTENT

Des campagnes de recrutement
lontaires (H/F) ont

de pompiers Vo
lieu en moyenne trois fois par
an. Conditions requises : étre dgé
entre 17 et 55 ans, avoir une bonne
condition physique et étre disponible
our suivre les formations et assurer
des astreintes. Aprés avoir présenté
sa candidature (lettre de motivation,
CV), les personnes présélectionnées

seront convoquées a un entretien

suivi de tests.
Plus d'infos: 0563 388618

Dans le cadre du 1

q plan pluriannuel d'i i

pansle o investissement, le centr "Albi
on ficie du renouvellement progressif de ses véhicules, d ” o o A
plus performants et plus polyvalents. > desormes

LE CENTRE DE SECOURS D'ALBI

SAINTE-CECILE BIEN PROTEGEE
EN CHIFFRES

La cathédrale Sai Sci
nte-Cécile fait partie d. 5
de sécurité régle . partie des 62 cathédrales ayant attein ;
I'Etat). Sur Ie;q tr:;zeen talrhe,(sw 8 C,at,hédmles et édifices assimilés qui '{elllfélvnlvegu
do séerisation. lle eCScztmeAdraIIes régionales d’Occitanie concernées par les e?atn y )
g e
dispose d'un plan de Saweg;i dC; ;;Itu; ;n. f;falr)l‘ce en la matiére. Depuis 2022pe11es o 70 pompiers volontaires
réalisé en mai ! ' ait l'objet d’un exercice en situati 9 i i
2023. La cathédrale d’Albi est également équipée d’unacgll':; re'teg(ei ot 1hjeunes P PomREr
ositif de

62 pompiers professionnels

o 22 communes couvertes

détection incendi '
ie et d'une télésurveill 2lé.

detection incendie ¢t veillance. La télésurveillance est pré.
7 7 ( i r
a dist f € f’i ésor et les combles. 1l s'agit d'une vidéos il D ety e
ance et équipée d'un systéme thermique b étoct, e tontion oo s o
anormale de la température. La mise e que capa I,e,de détecter une élévation (80 000 habitants environ)
o ation o combles e o n securlffe de I'édifice réside par ailleurs i i
oo ' n six compartiments destinés a ralentir voire a 8 0 arcivent do ecs f

ropasation du o ir voire a dont 80 % relevent de secours

a la personné

o 130 sortiesdela grande
échelle par an

e 11 véhicules diintervention

(fourgon-pompe tonne,
ambulances, camion-citerne,

véhicules spécifiques. )

Comm i
andant Romain Goulesque, chef de centre de secours d’Albi

e 4 min délai moyen entre
un appel et le départ
des pompiers de la case

o 27 metres hauteur
de la grande échelle

. 105 663 appels recus
au centre dappels du
18 ou 112 situé au SDIS.

rne
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DE NOUVEAUX MOYENS ENGAGES

Depuis quelques années, outre I'attention
portée au patrimoine, inscription de la
Cité épiscopale a 1'Unesco oblige, le
déreglement climatique et I'augmenta-
tion des phénomenes météorologiques
extrémes sont aussi sérieusement pris
en compte par les pompiers dAlbi.
Tempéte, vent violent, pluies torren-
tielles, sécheresse persistante les
amenent a revoir les moyens tech-
niques disponibles et les procédures
d’intervention. « Nous travaillons en
étroite collaboration avec les services de
Meétéo France et le Service départemental
d’incendie et de secours du Tarn,
commandé par le colonel Jimmy Gau-
bert, pour déterminer en amont les
risques. Pour améliorer notre capacité
opérationnelle, la caserne dAlbi sera

ainsi dotée d’un deuxiéme camion-citerne
pour les feux de forét. » De quoi, si
besoin, venir en renforts en été dans
les régions a risques comme les pom-
piers albigeois le font déja. En matiere
d’équipement, 'usage de drones pour
survoler un site et cerner davantage
I'étendue d’un feu est aujourd’hui une
aide précieuse a la décision. Depuis
I'automne dernier, I'état de santé des
victimes est désormais transmis nu-
mériquement au Samu et aux établis-
sements hospitaliers qui peuvent ainsi
anticiper de maniére efficace la prise
en charge. Il est également prévu en
cas de catastrophe une deuxiéme salle
dédiée aux appels téléphoniques, ce
qui évite de saturer le centre d’appels
et permet de continuer a gérer les
interventions courantes. |

Le plan d’intervention dont disposent
les pompiers pour des bdatiments particuliers
comme Sainte-Cecile leur permet de connaitre
tous les elements indispensables pour mener
une intervention la plus efficace possible.

Le centre de secours d'Albi compte 130 sapeurs-pompiers.
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UELQUES RAPPELS
gE PREVENTION A LA MAISON

Eviter de surcharger une prise
électrique en ybrqnchant en "
méme temps plusieurs apparers:

Ne pas utiliser en chaine
plusieurs multiprises.

Faire vérifier son installat/on
dlectrique surtout sl
elle est ancienne.

S'assurer que les déltecteqrs .
qutonomes de fumee (voire b?en
monoxyde de carbong) gonlt :
ope’rationnels pour redu/reufn fos
risques d'intoxication aux fi .

En cas d'incendie, fermer, dans
la mesure du possible, tqultes
i lentir la
les portes afin dera )
progagation dufeuetdela fumee.

Penser la sécurité chez sol én .
se posant les bonnes quesngnn
avec les membres du foyer e ,
cas d'urgence, comm‘ent reagl7r ’
Qu'emporter imperat/vement ’
Qui prévenir ?

Eviter de placer les trottinettes
et vélos électriques en charge ’
dans les piéces de vie au regart
du risque d’emballement

et de feu des batteries.

Exercice rue Grand Céte avec la nouvelle échelle.



ILSEN PARLENT

DES PROJETS POURLEUR VILLE

| auréats du dernier
pour améliorer le cad

en ceuvre é

MONIQUE BROUSSE

Jouer a Lapanousé

« Je fréquente réguliérement Latelier
centre social de Lapanouse et my
investis également comme bénévole.
Dans le cadre du Budget participatiﬁ
nous étions plusieurs & avoir des idées

our le quartier*. Les pro jets ont été
p proj

fusionnés et nous avons défendu

ensemble les aménagements envisageés:
javais pour ma part proposé une
grande boite a livres avec des bancs
qutour pour la convivialité, maisily a
eu aussi l'idée d’une fontaine d boire,

d’'une balangoire et d'un trampoline
pour les enfants. ¢a nous tenait d
cceur de soumettre ces projets pour
orer le cadre de vie de notre
contribuer d son animation,
des travaux d "‘aménagement
u sont sur le point

améli
quartier et
d'autant que
du square Augered
de commencer. >

PROJET
JEUNE

de circuler en vill
sécurité, j'ai donc eu
éclairdes et ouily a

suis dailleurs prét a en discuter

Budget participati ;
re de vie des Albigeo
st prévue dans les deux

ées sereines en ville

JEAN SAMUEL Travers

«Je vis a Albi depuis quatre ans.
e la nuit et je trouve q

lidée de proposer
de la circulation. J'imagine
avec les services techniques qu

Jétais é

ALAIN LOBIT

Aménagements au Marranel

«llya, au Marranel, un grand
terrain, ou jai proposé d’aménager
une aire de jeux, des tables pour
pique-niquer ou jouer aux cartes aux
beaux jours ainsi qu'un terrain de
pétanque autour de la maison de
quartier. Le projet de Maeva Coignus
de créer également un city-stade a été
fusionné au mien et c’était une bonne
idée. J’ai 70 ans, mais je pense surtout

aux jeunes et aux familles qui seront
snéficier de ces installa-

heureux de bé

tions. Je me Suis heaucoup investi pour
promouvoir ce projet et mobiliser les
habitants. Nous avons méme contacté
J'IMT Mines Albi quies
quartier. Cela a permis
nouveaux liens.

tsurle
de créer de

tudiant a Fonlabour e
ue certains passages pié

Ja mise en place de di
ces équipeme

ils témoignent de le
is & travers leur proJ
ns & venir par la

n vue de devenir paysagis
tons ne sont pas assez VIS
ux ou clignotan

spositifs [umine
tre-ville etj'ai quelques Tues &

nts plutdt en cen
i vont étudier le projet. »
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AMAURY
DALBERTO

Fontaines & boire

« La caravane du Budget participatif
était venue d [ université pour
présenter la démarche et inciter les
étudiants a déposer des projets. Je vais
réguliérement avec des amis sur les
berges du Tarn et on trouvait
dommage qu'il ny ait pas de point
d’eau pour boire, notammentlorsqu’il
fait chaud. J'ai donc proposé ce projet
qui a été associé a celui dAlais
Drubay. Je suis trés heureux que le
projet ait 66 retenu. J'habite Albi
depuis un an et demi et espere
pouvoir découvrir bientot ces
nouvelles fontaines a boire. »

te. Il m’arrive assez souvent
ples. Pour des questions de

ts dans des zones peu
n téte. Je

Dédé DAlmeida, Habiba Riziki et Marie Halima.
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d DEMOCRATIE ACTIVE

Cérémonie organisée par la Ville d'Albi a I'intention des lauréats du Budget participatif 2024.

BUDGET PARTICIPATIF 2024
Sept projets plébiscités par les Albigeois

Les résultats du
deuxieme Budget
participatif de la Ville
d’Albi ont été dévoilés
lors de la cérémonie
des lauréats
organisée le

5 décembre dernier.
Les études en vue de
réaliser les sept
projets retenus

sont en cours.
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ATautomne, 24 projets proposés dans
le cadre du Budget étaient soumis au
vote des Albigeois. A l'issue du scrutin,
ce sont sept projets, dont un projet
jeune, qui ont été retenus pour un
budget d’investissement de 525 000
euros, soit un peu plus que I'enveloppe
financiére prévue initialement.

« L'équipe municipale a accepté de la
réévaluer pour retenir le septiéme projet
soutenu par les Albigeois », indique
Laurence Pujol, 'adjointe déléguée

a la participation citoyenne. « Depuis
le début de I'année, les services de la
collectivité concernés travaillent avec
les lauréats afin de mettre en ceuvre

les projets dans les deux années a venir.
Nous espérons qu'ils contribueront a

améliorer encore davantage le cadre

de vie des Albigeois, dans la méme
dynamique des projets de la précédente
édition du Budget participatif. »

Une évaluation sera proposée a tous les
Albigeois au premier trimestre sur le
Budget participatif, afin d’identifier les
atouts et les limites du modele actuel et
de penser a de nouvelles démarches, en
se basant sur les retours d’expérience
de toutes les parties prenantes.

Le sondage permettra également

de recueillir les besoins et les attentes
des habitants vis-a-vis du Budget
participatif, et ce, quel que soit

leur niveau de participation au sein

du dispositif actuel.
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PROJET

n°18
n° 22
n°19
n° 23
n° 14
n° 20
n°5

n°1

n°3

n° 21
n°1M

n°13
n°17
n° 16
n°15
n°12

n° 24

LES PROJET

nt du nombre de p

s LAUREATS

oints attribués

Classement par ordre décroissa
dans la limite des 525 000 euros alloués au Budget participatif.
VOTES VOTES ~ TOTALDES TOTAL DES ESTIMATION
0k NUMERIQUES URNES VOTES POINTS CLASSEMENT FINANCIERE
Des toilettes @ Pratgraussals 263 114 677 1338 1 100 000 €
Traversées piétonnes sereines en ville fi] 176 523 699 1218 2 95000 <€
Mise en valeur du poste de chronométrage 44 568 612 1195 3 50 000 €
Histoire du quartier de la Renaudié 19 502 521 1164 4 40000 €
Fontaine @ boire 220 374 594 1083 5 40000 <
Aménagements au Marranel 82 258 340 768 6 100 000 €
Jouer Lapanouse 48 208 256 640 7 100 000 €
TOTAL DES 7 PROJETS RETENUS : 525000 €
PROJETS HORSEN VELOPPE DE FINANCEMEN T
(dans l'ordre du classement par points)
Jardiniéres arborées et bancs dans les parcs 130 192 322 549 40000 €
Histoire des noms de rues albigeoises 95 257 352 530 5000 <€
Un parc pour chiens 104 14 218 452 10 25000 €
Un sentier urbain au ceeur d'Albi 15 145 260 447 1 10000 €
Mise en valeur du poids -
public de la Madeleine 100 79 179 433 12 60000 <
Aire de jeux dans le quartier Breuil-Pélissier 52 13 165 353 13 100 000 €
Des agrés seniors & Pratgraussals 41 147 188 351 14 25000 €
Mobilier géant pour albi 73 17 190 335 15 10000 €
Plus de jeux d l'ouest 49 94 143 321 16 40000 €
La régle du jeu g 26 110 136 277 17 10000 €
City stade @ la Mouline 53 95 148 264 18 94 000 €
Nom des rues en occitan 50 106 156 263 19 4000¢<
J'auto-teste mes capacités physiques 40 84 124 259 20 32000 €
De la pétanque @ Ranteil 19 132 151 229 21 5000 <
Les bancs bavards 60 35 95 205 22 10 000 €
Du basket Rive Droite RN 30 59 89 168 23 94 000 €
# ALBI 25 40 65 109 24 15000 €

AM 277#
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POUR MIEUX VIVRE LA MENOPAUSE

La prochaine conférence santé organisée le mercredi 19 février par la Ville d’Albi et Gilbert
Hangard, adjoint au maire délégué a la santé, portera sur le theme de la ménopause. Elle sera
animée par Florence Trémolliéres, professeure en gynécologie médicale et responsable du
Centre de ménopause a I'hépital Paule de Viguier a Toulouse.

32

QUELS SONT LES SYMPTOMES DE LA MENOPAUSE ?
« La ménopause, qui survient généralement entre 49 et
53 ans, se caractérise par la disparition des régles, l'arrét
des capacités de reproduction, mais aussi par une
carence hormonale. Celle-ci entraine généralement un
certain nombre de symptdmes comme des bouffées de
chaleur, des troubles de 'humeur, une sécheresse vagi-
nale, de la fatigue, une perte de libido... La carence hor-
monale peut également augmenter le risque de mala-
dies comme l'ostéoporose*. Il y a aussi les maladies
cardiovasculaires, surtout pour les femmes qui ont déja
des prédispositions ou sont exposées a ces pathologies
car elles fument, par exemple, ou sont en surpoids. »

POURQUOI EST-CE ENCORE UN SUJET TABOU ?

« Car la ménopause est encore considérée comme le
signe de la vieillesse et d’'une sorte d’obsolescence
programmée de l'organisme, alors que c’est un
phénoméne naturel, qui a des conséquences,
certes, mais dont les effets peuvent étre atténués
par un traitement hormonal si l'intensité des
symptomes le justifie. Une étude américaine

menée il y a 25 ans avait jeté hélas

l'opprobre a ce sujet. Cette crainte de

recourir a un traitement perdure

encore dans l'opinion publique

et chez certains médecins, alors

quelle n‘a pas lieu d’étre

comme ['ont montré des études

récentes et plus fiables. La

balance bénéfices - risques penche

pour le confort de vie, sachant que le

traitement n’est pas forcément perma-

nent. Le traitement hormonal permet en

effet de corriger 95 % des symptémes

et de limiter I'ostéoporose. »
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QUE PRECONISEZ-VOUS POUR CHANGER

LE REGARD SUR LA MENOPAUSE ?

« Il est d’abord nécessaire de communiquer sur le sujet,
d’ou l'intérét de cette conférence, de sensibiliser le public
et d’inciter les femmes a en parler a leur médecin, a leur
gynécologue, voire a un sexologue, mais aussi a leur
conjoint. Beaucoup ne I'évoquent jamais, considérant
qu'il n’y a rien a faire. La survenue de la ménopause
n’est pourtant pas une fatalité. Des solutions existent,
mais il est important d’évaluer d’abord la situation. »

EN QUOI LA MENOPAUSE MARQUE-T-ELLE

MALGRE TOUT UN TOURNANT DANS LA VIE ?
« Dans le sens déja ou elle survient a un moment
complexe de la vie, la période de la cinquantaine, et
qu’elle a souvent des retentissements au sein du couple.
Pour autant, c’'est un moment propice pour la femme de
revoir son hygiéne de vie, en commengant par
évaluer les risques liés a la carence hormo-
nale, de changer éventuellement
certaines habitudes, que ce soit en
matiére d’alimentation, d’activité
physique ou de tabagisme. Un bilan de
santé est recommandé. Au lieu de subir,
les femmes peuvent étre réellement

actrices de leur santé. »

CONFERENCE SANTE

La femme, la ménopause
au 21 siecle

LE MERCREDI 19 FEVRIER

A18H30 A LA SALLE ARCE.
ENTREE LIBRE.

*diminution de la masse osseuse.




o SANTE

« Une de nos priorités : 'amélioration de I'accés aux soins »

Cendrine Blazy, nouvelle

directrice départementale de
I'’Agence régionale de santé (ARS),
a pris ses fonctions en décembre

a Albi. Plusieurs dossiers prioritaires
Iattendent afin de répondre au
mieux aux attentes des patients

et des professionnels de santé

et accroitre l'efficience du

systéme de santé sur le territoire.

QUELLE EST LA SITUATION DANS

LE TARN EN MATIERE DE SANTE ?

« Le département offre globalement une
trés bonne qualité de vie avec beaucoup
d’établissements de santé et de services de
soins. Une des priorités de IARS porte néan-
moins sur l'amélioration de I'accés aux soins.
La population est vieillissante et nous
savons que le nhombre de médecins, mais
aussi de spécialistes, va encore diminuer au
cours des prochaines années. 40 000 patients
n‘auraient pas de médecin traitant dans le
Tarn. Beaucoup se reportent en cas de be-
soin vers I'hdpital qui est déja sous tension.
Lenjeu est donc de trouver des solutions, en
commengant par mieux coordonner tous
les acteurs du soin et du médico-social. Lac-
cés aux soins ne peut faire abstraction du
volet prévention. Des problémes persistent
comme le temps d’attente pour une mam-
mographie. Les vaccinations des personnes
fragiles contre la grippe ou encore des
Jjeunes contre le papillomavirus restent
aussi insuffisantes. »

COMMENT REPONDRECONCRETEMENT
A LA PENURIE DE MEDECINS ?

« Les réalités sont évidemment trés diffé-
rentes, qu’on habite en ville ou en milieu
rural. Pour autant, je constate que les pro-
fessionnels de santé sont investis aux cotés
des élus locaux, de la CPAM, des associa-
tions d’usagers, de la préfecture... Des
idées innovantes ont prouvé leur efficacité.
Iy a, par exemple, [/Association des méde-
cins retraités de IAlbigeois qui a permis
l'ouverture d’un centre de consultations a
Albi avec le soutien de la Ville, de I'hdpital
et de IARS. Une dizaine de médecins ac-
cueillent aujourd’hui des patients qui
n‘ont pas de médecin traitant. Cela a re-
présenté 'année derniére 13 000 consul-

Cendrine Blazy se donne comme priorités accés aux soins,
la prise en charge de la santé mentale et du vieillissement de la population.

tations et la prise en charge de 7 300 pa-
tients. Nous cherchons actuellement une
solution pour pérenniser ce dispositif. La
question de l'attractivité du territoire est
aussi essentielle. On y répond de diverses
manieéres. Le nouvel internat du centre
hospitalier dAlbi pour lequel les collectivi-
tés locales, dont la Ville dAlbi, aux cotés de
IARS, ont débloqué des maoyens consé-
quents, offrira de meilleures conditions
d’accueil des étudiants en médecine. »

QUELLES SONT LES MISSIONS DE
L'ARS AU NIVEAU DEPARTEMENTAL ?

« De maniére générale, IARS a la charge de
mettre en synergie tous les acteurs du ter-
ritoire, de développer une vision globale de
la santé, tout en assurant qualité, efficience
et sécurité de la prise en charge et de l'ac-
compagnement dans le systéme de santé.
LARS du Tarn, qui a son siége a Albi, coor-
donne les activités et attribue le budget de
fonctionnement des hépitaux ainsi que des
structures pour personnes dgées, handica-
pées et dépendantes. Nous travaillons en
étroite collaboration avec la CPAM et la
MSA et soutenons également un certain
nombre de dispositifs de prévention. LARS
est par ailleurs chargée d'assurer une veille
sanitaire : organiser au mieux les cam-
pagnes de vaccination, gérer les situations
de crise, vérifier qu’il n’y a pas de pénurie
de médicaments. En été, la gestion du plan
canicule pilotée par la préfecture mobilise

la encore IARS avec le soutien des collecti-
Vités et des associations. Plus largement,
IARS doit accompagner la mise en ceuvre
des réformes a l'échelle départementale. Il
y a la loi Bien vieillir, celle a venir sur la fin
de vie.. Les questions environnementales
sont, par ailleurs, une priorité car elles un
impact direct sur notre santé. Lensemble
des priorités de IARS sont inscrites dans le
projet régional de santé Occitanie qui com-
porte un schéma territorial pour le Tarn. »

SURQUOI PORTENT

LES DOSSIERSPRIORITAIRES

POUR L’ARS CETTE ANNEE ?

« La santé mentale a été déclarée grande
cause nationale en 2025. A nous de dé-
cliner un plan d’actions pour le départe-
ment qui est confronté comme partout
en France a un manque de psychiatres et a
une augmentation du nombre de personnes
souffrant de troubles psychologiques.
Les adolescents et les personnes dgées sont
particuliérement concernés. La encore,
il s’agit de se concerter avec les acteurs
locaux pour améliorer leur accompa-
gnement. A Albi, le Contrat local de santé
est un tres bel outil pour y réfléchir. 1l
prévoit des actions visant a promouvoir
par exemple la prévention en santé mentale
pour les jeunes et les adultes. Favoriser
l'installation des professionnels de santé
et des internes sera également un de ses
axes de travail. »

*Les agences régionales de santé sont des établissements publics, autonomes moralement et financierement, placés sous la tutelle des ministeres chargés des affaires sociales et de la santé.
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Philatelie

ALBILEN.TIMBRES

Albi, Rochegude et Lapérouse ont été a plusieurs reprises a I'honneur sous la forme
de timbres qui ont fait le bonheur de générations de collectionneurs et d‘amateurs.
Découverte de quelques timbres avec Bernard Calmettes, président du Cercle
philatélique albigeois qui organisait sa bourse aux timbres en novembre dernier.

won se le dise. Sur les

timbres-poste ou de maniére

générale, Albi doit sa renom-

mée internationale a deux
perso ités albigeoises : Toulouse-
Lautrec et Lapérouse ! Ajoutons que sa
cathédrale aussi, monument phare de
la Cité épiscopale, a droit aux honneurs,
que ce soit a 'Unesco, bien siir, ou sur
ces petits bouts de papier collés sur les
enveloppes et autres cartes postales.
Pour retracer l'aventure du timbre-
poste inspiré de prés ou de loin par
Albi, il faut se tourner vers les experts
en la matiere. Bernard Calmettes en
est un. Philatéliste « compulsif» et
passionné depuis plus de soixante ans,
le président du Cercle philatélique
albigeois a commencé sa collection
avec les timbres que ses parents lui
donnaient a partir des lettres et colis
destinés a I'entreprise de peaux et de

La cathédrale d'Albi en timbre parait en 1944.
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cuirs ou ils travaillaient a Graulhet.
Cette passion perdure depuis plus de
soixante ans. Attaché a sa ville, Bernard
a évidemment dans sa collection les
timbres francais voire étrangers qui
parlent d’Albi et de ceux qui ont
marqué I'histoire...

1942. En écho au bicentenaire de la
naissance de Jean-Francois Galaup de
Lapérouse (1741-1788), un timbre a son
effigie est édité par la Poste au profit
du Secours national, fondé en 1914 pour
venir en aide aux populations éprouvées
par la guerre et réactivé en 1939.

1944. La cathédrale Sainte-Cécile fait
partie cette année-la d'une série de
cing timbres édités sur le theme des
cathédrales de France. Albi figure avec
Amiens, Angouléme, Beauvais et
Chartres. Une partie du prix du timbre

Le célebre ange musicien édité en 2009.

était reversée au profit de 'Entraide
francaise, organisme de solidarité rem-
plagant le Secours national.

1958. Dans une série consacrée aux
personnages célébres, un timbre grevé
d'une surtaxe au profit de la Croix-Rouge
francaise est édité avec le portrait du
peintre Henri de Toulouse-Lautrec.

Les timbres
francais en dates

. 1849

Premier timbre vendu
en France (20 centimes noir)

. 1850
Emission du timbre 1 franc
vermillon, aujourd’hui
le plus coté en philatélie

. 1862
Premier timbre dentelé
. 1929

Premier timbre représentant
des monuments



Le navigateur Lapérouse est a I'honneur en 1942.

1965. Le tableau de LAnglaise du Star
au Havre (1899) par Toulouse-Lautrec
est a 'honneur sur ce timbre édité a
pres de sept millions d’exemplaires !

1988. Une série de timbres consacrée
aux marins et explorateurs parait sous
la forme d'un carnet de six timbres.
Lapérouse y est représenté aux cotés
de Suffren, Bougainville et Dumont
d’Urville. Sur le timbre, on apercoit le
visage de profil de l'’Albigeois et la
carte du monde avec le tracé de sa
circumnavigation.

2001. Al'occasion du centenaire de la
mort de Toulouse-Lautrec, Yvette Guibert,
chanteuse et artiste de cabaret, est
mise a '’honneur sur ce timbre repre-
nant’étude sur carton datant de 1894.

2008. Le céleébre bateau LAstrolabe,
un des deux navires de l'expédition
Lapérouse, est représenté dans une
série de timbres dédiée aux voiliers
célebres.

Notre peintre albigeois figure sur un timbre en 1958.

Yvette Guibert représentée par
Toulouse-Lautrec fait 'objet d'un timbre en 2001.

20089. La cathédrale Sainte-Cécile est
anouveau sous le tampon des postiers
a travers le timbre représentant un ange
musicien avec trompette que I'on peut
voir (de loin !) sur les peintures de la votite.
Le timbre a été édité a 2,4 millions
d’exemplaires.

2024. Une année coup double avec
deux timbres, I'un consacré a Toulouse-
Lautrec, l'autre a Lapérouse ! Au prin-
temps, le musée d’Orsay célébrait le 150°
anniversaire de 'impressionnisme a tra-
vers une grande exposition et le prét de
180 ceuvres majeures a une trentaine de
musées dont le musée Toulouse-Lautrec.
La Poste s’est associée a cet anniversaire
en émettant un carnet de douze timbres
illustrant des ceuvres caractéristiques de
ce courant artistique fondamental. Parmi
eux, I'ceuvre de Toulouse-Lautrec intitu-
lée « Clownesse Cha-U-Kao » de 1895. Et
pour finir 'année en beauté, un timbre
représentant un célébre tableau sur le-
quel figure Lapérouse a été émis en no-
vembre (voir Albimag de novembre).

Un peu de
vocabulaire
philatéliste

CARTE MAXIMUM 1
carte postale illustree qui
est munie d'un timbre-poste
dont I'image est directement
liée a I'image de la carte.

BLOCOU FEUILLET: -
Feuillet réunissant plusi
timbres, différents ou non,
souvent émis pour une
occasion particuliére.

eurs

ERREURS: )
elles sont trés recherchées
par les philatélis.tes
spécialisés | Le timbre a

pu faire J'objet d’'une erreur
de conception, dans le :cexte
ou dans le dessin, ou d grreur
de fabrication que C€ sqlt

un probléeme d’impression

ou de couleur.

L'Anglaise du paquebot le Star peinte au Havre en 1899
est éditée en timbre en 1965. A gauche, une carte maximum
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CABOUGEEN VILLE
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ECHOS D'ALBI

Restos, nouveautés, tendances...

DES COMMERCES DE PROXIMITE
A SAINT-MARTIN

Avec ses douze étages et ses 38 metres de haut, la tour Saint-Martin a
fait parler d’elle ces derniers mois a 'occasion de sa rénovation. Mais
savez-vous qu’elle accueille a ses pieds une vie de quartier grace a
quatre commerces de proximité ? On retrouve tout d’abord la boucherie-
charcuterie familiale Au Beeuf Saint-Martin, tenue par Eric Roussel,
depuis 25 ans, qui propose une sélection de viandes de qualité et de
charcuteries fines. Juste a coté, La supérette exotique Saint-Martin
d’Aminata et de Mohamed Diaby invite au voyage. Ces passionnés
vendent des produits des quatre coins du monde, avec un bel accent sur
les spécialités africaines, antillaises et chinoises, sans oublier quelques
produits essentiels d’épicerie classique pour dépanner les clients. Pour
ceux qui souhaitent se refaire une beauté, le salon de coiffure Nuances 2
Style, géré depuis un an par Audrey et Gaélle, offre une expérience
chaleureuse et professionnelle. Ici, coiffures modernes, conseils
personnalisés et ambiance conviviale sont au rendez-vous. Enfin, nos
amis a quatre pattes ne sont pas en reste, grace a IAtelier du toiletteur
tenu par Audrey, Mailys et Amandine. Dans ce lieu, chiens et chats
ressortent tout propres et soignés, préts a affronter leur vie citadine
avec élégance.

BONNES
PAGES

JEAN-JAURES ET
MICHEL SARDOU

EN SLAM

On ne larréte plus ‘!
pierre Carayon, ancien
aubergiste reconverti en
poéte prolifique a pybl:e
pas moins de dix
ouvrages, passall'vt' des
récits de son experience
de quarante ans comme
aqubergiste en Aveyron
qux portraits de 'grandes
figures historiques.
| vient décrire deux
nouveaux ouvrages :
«Jean Jaures, l?mmortell?
sagesse », dans qugel il
rend hommage d
homme politique dont
on a célébré les cenf ans
de sa panthéonisatlon et
« Sardou sans tabous »
qui retrace le parcours
du chanteur et re\{/ent
qussi sur ses polemiques.
Comme toujours, le s!am
de 'auteur albigeols,
rythme ses deux
parutions avec des
rimes incisives dans un
style original et décale.

Plus d'infos:
pierre—carayon.com




ALBIA DU TALENT

LA VERANDA

UN NOUVEL ESPACE

DEDIE A LART

Depuis quelques semaines, a deux pas
de la place du Vigan, la rue Général Pont
accueille un lieu unique a la fois atelier
et galerie imaginé par Ariane Conte,
dessinatrice, peintre et graveur. La
Véranda ainsi dénommeée pour son
ambiance lumineuse et en retrait du
tumulte urbain, est un prolongement
naturel de son univers artistique. Depuis
des années, la plasticienne arpente la
campagne pour récolter des plantes
sauvages avec une double posture. Celle
d’une naturaliste qui observe la nature,
ses mécanismes et les cycles saisonniers
et celle d'une artiste sensible et
passionnée qui cherche a mieux
comprendre la complexité de notre
monde avec une vérité qui lui tient a
ceeur : les éléments qui nous entourent
(végétaux, animaux et matériaux)
interagissent et dialoguent entre eux.
De retour dans son atelier grace

a un délicat processus d’encrage et
d’'impression artisanale, Ariane capture
la beauté naturelle de ces végétaux

en les sublimant dans des empreintes
éternelles. Ainsi, fougere, lierre,

et bien d’autres végétaux s’offrent

sous un nouveau regard entre couleurs
originales, textures subtiles et jeux de
transparence. Encadrées, en triptyque,
en carte postale ou encore en
marque-page, elles deviennent ainsi
des ceuvres sensibles et poétiques.

2 bis, rue du général Pont.
Plus d'infos : arianeconte.com

C'EST GOURMAND

JULIEN GAYRAUD
CONTINUE DE VOUS
FAIRE FONDRE DE PLAISIR

Les amateurs de douceurs ont une nouvelle
adresse incontournable en ville. Julien Gayraud,
I'artisan chocolatier qui régale les yeux et les
papilles des Albigeois depuis plusieurs années,
vient d’ouvrir sa nouvelle chocolaterie et son salon
de thé a deux pas de la place du Vigan. Une
véritable renaissance pour I'ancienne boutique
Orange, située rue Timbal, qui reprend vie avec
cette belle initiative. Dans cet espace, entierement
réaménagé, Julien Gayraud a réuni son laboratoire
de la rue Mariées et sa boutique a I'angle de la rue
Peyroliéres. A découvrir dans ce nouveau spot des
créations inédites de patisseries maison, idéales
pour accompagner un thé ou un chocolat chaud et
bien sir les incontournables douceurs de la
maison comme les chocolats mélant grands crus
de cacao et saveurs inattendues, les tablettes, les
figurines avec des moules uniques créés avec une
imprimante 3D,... La gamme, toujours élaborée
avec un savoir-faire artisanal, devrait s’élargir au
fil des mois pour le plaisir des gourmands. Que ce
soit pour un cadeau, une pause gourmande, ou
simplement pour profiter d'une ambiance
chaleureuse, la chocolaterie salon de thé de Julien
Gayraud est un lieu a découvrir sans tarder.

13, rue Timbal.
Plus d'infos : chocolaterie-gayraud.com

AM 277# FEVRIER. 25
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LA FETE DU TET : VENEZ FETER LE NOUVEL AN VIETNAMIEN

Curieux de la culture vietnamienne ou désireux de partager un moment chaleureux et
solidaire, ne manquez pas la féte du Tét organisée par 'association Lumiéres dAsie le 8
février, a la salle événementielle de Pratgraussals. Le lieu se parera pour l'occasion des
couleurs du Vietnam afin de célébrer le nouvel An vietnamien, placé cette année sous le
signe astrologique du serpent, symbolisant sagesse et transformation., Cet événement
festif ravira vos yeux et vos papilles avec un repas aux saveurs vietnamiennes, des danses
et chants traditionnels et des démonstrations d’arts martiaux. Au-dela de la célébration
culturelle, la soirée sera aussi un moment de solidarité dont les recettes seront reversées
aux actions de Lumiéres dAsie, qui ceuvre pour améliorer les conditions de vie des enfants
orphelins et démunis du Vietnam.

- SAMEDI 8 FEVRIER A PARTIR DE 13H

Salle événementielle de Pratgraussals. Tarifs : 38€ (adultes) et 20€ (de 9 a 16 ans).
Gratuit moins de 9 ans. Réservations : 06 13 97 54 75

RETOUR VERS LE JURASSIQUE
AU PARC EXPO

Les 8 et 9 février, le Musée éphémere des dinosaures s'installe
au Parc des expositions. Préparez-vous a voyager 70 millions
d’années en arriere, en découvrant durant ces deux jours la
plus grande collection de dinosaures animatroniques
d’Europe. Des décors impressionnants accueilleront une
centaine de créatures préhistoriques grandeur nature
(comme le légendaire T-Rex ou encore les redoutables
vélociraptors) et plongeront les visiteurs au coeur d'un monde
époustouflant. Et ce n’est pas tout : I'exposition présentera
également a l'intention des plus jeunes des mammouths et
autres figures emblématiques du film « LAge de glace ». Une
rencontre entre science, cinéma et sensations fortes pour
toute la famille.

- SAMEDI 8 ET DIMANCHE 9 FEVRIER DE10H A18H

Parc des expositions. Tarifs : 10€ (de 2 a 12 ans) et 12€
(adulte). Plus d'infos : le-musee-ephemere.com

EMMBO
VOUS EMBARQUE DANS
SES REPRISES SUR MESURE

Le dimanche 9 février,

la scene du Frigo

vibrera sous I'énergie

d’Emmbo, une artiste

multi-instrumentiste

au talent hors du

commun. Maitresse des

reprises sur mesure,

cette diva aux goflts

musicaux éclectiques

explore avec brio une

multitude de styles.

S’accompagnant a la

contrebasse, a I'ukulélé

ou encore au looper,

elle réinvente avec

audace des chansons

a texte, des tubes de I'été, du Rock mais aussi des pieces
de musique savante ou populaire, leur insufflant une
nouvelle lumiére sonore. Avec une joie contagieuse et
une présence sur scéne éclatante, Emmbo, étonnant
juke-box vivant, revisite ces titres universels qui
résonnent dans les oreilles, les cceurs et les corps d'un
public intergénérationnel.

- DIMANCHE 9 FEVRIER A 18H

Frigo, 9 rue Bonne Cambe.
Tarifs : 8 et 10€. Réservations : 05 63 43 25 37
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HOTEL

ELISA JOUANNET, LISIERE(S)

Du 13 février au 1°" mars, 'Hotel Rochegude ouvre ses portes a
l'univers singulier d’Elisa Jouannet. A travers une série d’ceuvres
aux formats variés, présentée sous le titre Lisiére(s), I'artiste
explore les liens subtils entre 'Humain et le vivant, entre I'artifice
des sociétés modernes et la sagesse brute du monde sauvage.
Inspirée par le minimalisme japonais, notamment le mouvement
Mono-ha (une forme d'art connue pour son accent sur la relation
entre les matériaux et leur environnement ) elle expérimente via
des textures et des motifs issus directement de ses marches en
extérieur. Ses ceuvres évoquent une quéte : celle de I'équilibre
entre le mouvement et le silence, entre les corps et le vide. De la
délicatesse d'une carte postale a la majesté d’'un tableau mural,
du papier recyclé a des étoffes suspendues a des batons de bois,
chaque support présenté invite le spectateur a plonger dans une
expérience unique, ou lumiere et calme guident le regard. Ici,
I'ceuvre n’est pas un objet extérieur, mais un espace de dialogue
et de contemplation, ou chacun peut s'intégrer.

- DU 13 FEVRIER AU 15 MARS

Hotel Rochegude, 28 rue Rochegude.
Ouvert tous les jours de 13h a 18h. Entrée libre.

UNE PIECE CHOREGRAPHIQUE

HYPNOTIQUE ET INTENSE

Au Grand Théatre, découvrez le 11 février Empire, le
nouveau spectacle de la compagnie La Zampa. Cette
ceuvre captivante signée par les chorégraphes Magali
Milian et Romuald Luydlin, explore et questionne
I'héritage des rapports de force. Sur scéne, six danseurs et
un musicien évoluent dans un espace en perpétuelle
évolution. Par des combinaisons, jonctions et disjonctions,
ils créent un paysage mouvant, ot la stabilité est toujours
incertaine. Inspirée par I'esprit du judo, Empire interroge
les équilibres fragiles et les renversements de pouvoir,
tissant un récit entre chutes et élévations, tension et
harmonie. Un spectacle hypnotique et intense a ne pas
manquer.

- MERCREDI 11 FEVRIER A 20H

Grand Théatre.
Tarifs : 12€ a 26€. Réservations : sn-albi.fr

RENEE LESTAIN
UN REGARD SUR LES CIELS

Jusqu'au 9 février, les salles de ’'Hotel Rochegude

accueillent une exposition de photos dédiées au ciel sous

toutes ses formes, a travers le regard unique d'une

photographe hors du commun : Renée Lestain une

Albigeoise qui, a plus de cent ans, capture avec passion

les variations infinies du ciel. Etoilé, nuageux ou d'une
clarté parfaite, chaque ciel est pour
elle un spectacle inédit. Avec
patience et émerveillement, Renée
a immortalisé ces instants
éphémeres qu’elle présente a
travers une cinquantaine de
photographies soigneusement
sélectionnées. Une exposition qui
invite le visiteur a lever les yeux et a
redécouvrir, sous I'objectif de
Renée, la beauté changeante du ciel.
Un voyage poétique, qui prouve que
la passion et la curiosité ne
connaissent pas d’age.

2> JUSQU'AU 9 FEVRIER
Hétel Rochegude,
28 rue Rochegude.
Ouvert tous les jours
de 13h a 18h. Entrée libre.
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AMOR A MORT
QUAND AMOUR RIME
AVEC MHUMOUR NOIR

Le 22 février, le Théatre des Lices
accueillera Amor a Mort, une comédie
gringante ou les histoires d’amour finissent
toujours mal (comme le dit la chanson des
Rita Mitsouko), mais de maniere hilarante !
Sublimée par un humour noir maitrisé,
cette piece propose une série de tableaux
croustillants, ou des couples oscillent

entre passion dévorante et haine viscérale,
jusqu’a I'inévitable issue : la mort, d’elle,

de lui, ou des deux. Sur scéne, quatre
comédiens donnent vie a une galerie

de personnages aussi mordants
qu'inoubliables. Nelly Béchétoile (Plus belle
la vie, La Stagiaire,...), Didier Landucci,
Anne Décis et Avy Marciano (Sous le soleil)
incarnent avec brio les travers des relations
humaines. Femme dominatrice, mari jaloux,
partenaire volage ou amoureux suicidaire,
toutes ces situations rivalisent de drélerie
et de cruauté, servis par une écriture aussi
intelligente que caustique. Un rendez-vous
incontournable pour les amateurs
d’humour noir et de théatre décalé,

qui promet une soirée mémorable.

- SAMEDI 22 FEVRIER A 20H30

Théatre des Lices.

Tarifs : 17 et 22€. Réservations :
albilletterie.fr et le soir de

la représentation au guichet.

NS s NS

UNE SAINT-VALENTIN AU THEATRE ?

ET SI VOUS DISIEZ OUI ?

Cette année, pour le 14 février, surprenez votre moitié ou encore votre
crush (ou votre ex, pour les plus audacieux) avec deux places pour On ne
divorce plus ! Cette comédie hilarante et pleine de tendresse qui se joue au
Théatre des Lices et retrace I'histoire d’Anna et de Marc-André, un couple
au bord de la rupture. Ils décident de tout essayer pour sauver leur
mariage : devenir végane, vivre sans technologie, se confier leurs
fantasmes, chanter, danser... Rien n’est trop fou pour raviver la flamme !
Mais en voulant tout essayer, ne risquent-ils pas de se perdre en chemin ?
Entre quiproquos et rebondissements, la piéce explore avec humour et
émotion les défis de 'amour moderne. Portée par le talent d’Alexandra
Cholton et Philippe Souverville, On ne divorce plus ! promet du rire, mais
invite aussi a réfléchir et peut-étre méme donner une nouvelle perspective
a sa vie de couple.

- VENDREDI 14 FEVRIER A 20H30

Théatre des Lices. Tarifs : 15€, 20€ et 25€. Formule place en orchestre
et champagne : 33€ (Labus dalcool est dangereux pour la santé.
A consommer avec modération). Réservations :
leclercbilletterie.com, fnacspectacles.com

UN STAGE DE THEATRE

POUR LES ADOS DE LA GENERATION 2

Nous vivons une époque, ol le réel et le virtuel coexistent et se confondent
parfois, en particulier pour les adolescents. Habitués a évoluer dans un
monde d’écrans, ils grandissent dans une culture de l'image ou tout
semble amplifié : les informations, les émotions, et surtout ce besoin
constant de se mettre en scene. Ils oscillent entre étre et paraitre, a la
maniere d’acteurs dans leur propre quotidien, que ce soit dans la sphere
virtuelle des réseaux sociaux ou dans la vie réelle. Les 24 et 25 février,
dans les locaux de I'A]DR factory, Clémentine Saintoul Colombres (formée
au Cours Florent, a I'’Actor’s Studio,...) de la compagnie La Mezcla propose
aux jeunes un stage unique intitulé Etre ou paraitre. A travers des
exercices théatraux et des échanges, la comédienne va leur donner les
outils pour comprendre et maitriser le pouvoir des mots, mais aussi des
émotions tout en leur offrant la possibilité de se découvrir autrement. La
compagnie propose aussi d'autres stages, pour les adultes, qui répondent
a des questions qui traversent a la fois la pratique théatrale et plus
largement, la société : Rire de tout (1° et 2 mars), Oser les émotions (16
mars) et L'espoir créatif (4 mai).

- LUNDI 24 ET MARDI 25 FEVRIER DE 10H A 16H

Locaux de I'AJDR Factory, 18 rue Lavaziére.
Tarifs 70€+ adhésion & l'association 10€ (possibilité de régler en deux fois).
Réservations 06 87 54 09 68 ou mezcla.lamezcla@gmail.com
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AT'image de David Vincent,
héros culte de la série TV
Les Envahisseurs, notre
diablotin albigeois les a vus !
Qui ? Les extraterrestres,
bien siir ! Ils ne se cachent
plus et envahiront les rues
d’Albi lors des défilés

des dimanches 23 février

et 2 mars.

«Au-dela de la féte, le theme
de cette 69¢ édition est une
invitation a l'ouverture et a
l'imaginaire », indique Daniel
Gaudefroy conseiller
municipal délégué aux fétes
populaires. « Si les
extraterrestres symbolisent
l'inconnu, ils rappellent aussi
l'ouverture vers les autres. Ce
carnaval célebre donc non
seulement la joie de vivre,
mais aussi 'unité entre les
personnes » L'unité sera
d’ailleurs mise en lumiere
avec un char spécial ouvrant
le défilé. Ce char célébrera les
40 ans de jumelage entre Albi
et laville de Gérone, symbole
des liens d’amitié entre les
deux cités. Suivront ensuite
dix somptueux chars de
carton-pate, chacun
racontant une histoire
inspirée de mondes
imaginaires. Des planetes
glacées aux cités suspendues
dans I'espace, en passant par
des paysages volcaniques,
ces créations réalisées dans
les ateliers du carnaval
pendant pres d'un an
promettent d’éblouir les
spectateurs. La féte sera
rythmée par des groupes de
musique, des bandas, des
batucadas, des majorettes et
de nombreux spectateurs
costumés. Au milieu des
confettis et des rires, le char
de la Reine du Carnaval,
Ambre Sarroche, entourée de
ses dauphines Julia et
Natacha, sera également de
la partie.

LES DATES A RETENIR

CARNAVAL D'ALBI

DIABLOTIN LES AVUS!

DU 15 FEVRIERAU 2 MARS
Féte foraine

Pres de 200 attractions sont

3 découvrir pour le plus grand
bonheur des petits cO
Centre-ville

SAM. 22 FEVRIER |
des clés dela ville a la Reine

mise
o roche.

du Carnaval, Ambre Sar
18h, Hotel de Ville.

DIMANCHE 23 FEVRIER

er défilé
Chars monumentaux, bandas et
majorettes seront au rendez-vous.

A partirde 14h, centre-ville

mme des grands.

MER. 26 FEVRIER

ts
Carnaval des enfan ’
Déguisés en princesse supetjhe;os
et créatures fantastiques pres d€
mille enfants vont défiler d'an,s les
rues du centre-ville. Al'arrive p?ace
Sainte-Cécile, le jugemAent d,u I‘(t)l
sera prononcé et la crépe geante
partagée entre petits et grands.

Apartirde 14hdansle cen'tr.e-ville
puis surla place Sainte-Cécile

DIMANCHE 2 MARS
2¢défilé

Chars mon
majorettes seront au rende

A partir de 14h, centre-ville

umentaux, bandas et
Z-vous.

> DU 15 FEVRIERAU 2 MARS.
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LA MUSIQUE HARDCORE A L'HONNEUR

Depuis maintenant douze ans, le festival Xtreme Fest organisé par I'association
Pollux est le rendez-vous des passionnés de rock et de ses variantes, comme le
punk, le métal et le hardcore. Pour son premier concert de 'année, le 28 février
al'Athanor, I'association albigeoise a programmé trois groupes ayant marqué
les dernieéres éditions de ce festival. La soirée débutera avec No Turning Back,
figure emblématique du hardcore néerlandais, qui ouvrira le bal avec son
énergie débordante. Ensuite, place a Calcine, représentant la nouvelle vague
hardcore parisienne. Depuis 2021, ce groupe insuffle un vent de renouveau a la
scéne frangaise avec son style metalcore inspiré des sonorités des années 2000,
porté par un chant syncopé et
particulierement expressif. Enfin,
c’est le groupe toulousain @rdem
qui viendra cloturer cette soirée
explosive, offrant une performance
débordante d’énergie, idéale pour
des pogos endiablés.

- VENDREDI 28 FEVRIER

A 20H30

Athanor. Tarifs : 23€/20€ pour

les adhérents de l'association.
Réservations : polluxasso.com, Office
de tourisme rue Mariés, Fnac,...)

PIEGE POUR UN HOMME SEUL

UNE COMEDIE POLICIERE JUBILATOIRE

Le samedi ler mars, Piége pour un homme seul va entrainer les spectateurs
dans une intrigue captivante signée Robert Thomas, célébre auteur de la piece
8 femmes. Cette comédie policiere démarre avec la mystérieuse disparition
d’une femme, signalée a la police par son mari Daniel, incarné par le
talentueux Michel Fau. Mais I'histoire prend une tournure étrange, lorsque le
curé du village affirme avoir retrouvé I'épouse disparue. La stupéfaction de
Daniel est totale : elle qui se présente comme étant sa femme n’est pas la
sienne ! Pourtant cette Mme Corban connait parfaitement leur histoire de
couple et affirme que son mari est amnésique. Est-il fou ou victime d’'une
machination diabolique ? Autour de Michel Fau, une distribution remarquable
donne vie a cette ceuvre emblématique
des années 60 : Régis Laspales,
Caterina Murino, Denis D’Arcangelo,
Sissi Duparec, Alexis Driollet et Denis
Richard. Ensemble, ils promettent de
réjouir les amateurs de thrillers
psychologiques et d’humour mordant.
- SAMEDI 1 MARS A 20H30

Grand Théétre.
Tarifs : 29€ a 59€. Réservations :

albilletterie.fr

NN\NZ

BEABA

QUAND LE LANGAGE
PREND CORPS ET DANSE

Au Grand Théatre le 5 mars, un
spectacle original s'installe a mi-chemin
entre la danse et la poésie : Béaba, un
poéme chorégraphique ot la naissance
du langage se déploie sous les yeux
émerveillés des enfants, spectateurs
privilégiés de cette exploration
artistique. Sur scene, pensée comme une
aire de jeu évolutive et au milieu d'un
décor fait de pieces colorées du
sculpteur Jacques Julien, les danseuses
Valeria Giuga et Anne-James Chaton
construisent le langage comme un jeu
de Lego et font danser les mots ! Mélant
le mouvement a la voix dans une
chorégraphie aussi inventive que
malicieuse, elles enchainent gestes et
sons créant un langage en perpétuelle
construction. Un spectacle qui invite a
découvrir comment le langage peut
s'inventer, s'articuler et se déconstruire,
tout en s’amusant.

- MERCREDI 5 MARS A 19H

Grand Théétre.
Tarifs 8€ et 10€. Réservations :
sn-albi.fr
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MYMVYTCHEL

UNE MUSIQUE POETIQUE D'AUJOURD'HUI

Le 8 mars, a 'occasion de la Journée internationale des droits des femmes, le
Mouvement jeune femme d’Albi mettra a 'honneur une artiste au parcours unique :
Mymytchel. Auteure, chanteuse et compositrice, elle a fait des premiéres parties
comme celle de Bertrand Belin ou Agnés Bihl, avant de se produire en concert. Ce sera
le cas au Frigo a 20h. Portée par des textes riches en humanité, Mymytchel séduit par
son énergie vibrante et sa présence singuliere. Son univers artistique, a la fois inclusif
et engagé, puise son inspiration dans des thématiques variées : I'histoire de la
musique, les luttes sociales et familiales, la condition des femmes, des homosexuels
et des opprimés, ainsi que la
richesse de la langue frangaise
et de sa poésie. Avec une
approche moderne et universelle,
ses chansons invitent a réfléchir,
a questionner et a envisager le
monde sous un regard
renouvelé.

T) SAMEDI 8 MARS
A 20H
Frigo, 9 rue Bonne Cambe.

Participation libre.
Plus d'infos : 05 63 43 25 37

MELLO WINTER ELECTRISE PRATGRAUSSALS

Le 8 mars, la salle événementielle de Pratgraussals ouvrira ses portes pour accueillir
une soirée électro orchestrée par le collectif albigeois Drac Events. « Hello winter est
une manifestation, ouverte a tous, qui a pour ambition de célébrer la richesse de la
musique électro mais aussi de montrer que ce style musical est un composant essentiel de
notre culture contemporaine » indique Yannick Carlet de I'association Drac Events.
Avec des styles musicaux tres différents, les filles aux platines seront a I'honneur ce
soir-1a avec : MEA une D] qui explore des sonorités latin house et tech house ainsi que
Lo Prana qui fagonne un univers musical énergique ot les rythmes percutants cotoient
des mélodies envottantes voire philharmoniques. De son c6té, la montpelliéraine Aly
Mackenzie va mixer des musiques house mais aussi de

I'indie house et de la techno. Talent albigeois a suivre,

qui a fait ses preuves sur les réseaux sociaux et en club,

le D] Bonaar va enflammer la piste de danse avec des

sonorités mélant tech house et melodic techno. Enfin,

Thrill club va conclure la programmation. Ce trio de

DJ’'S fusionne diverses influences musicales afin de

délivrer des rythmes percutants et des mélodies

immersives..

- SAMEDI 8 MARS DE 18H A 2H,
salle événementielle de Pratgraussals.
Tarif : 10€. Réservations :
le soir sur place et sur drac-events.fr

N\

EDOUARD
DELOIGNON,

UN HUMORISTE A DECOUVRIR

Les jeunes talents sont aussi sur

les planches du Théatre des Lices.
Le 8 mars, découvrez Edouard
Deloignon et son spectacle

Edouard Deloignon grandira plus
tard. Edouard est un artiste a la fois
drole, vif et intelligent, doté d'une
ouverture d’esprit exceptionnelle.
Ancien basketteur, animateur Club
Med, et formé au Cours Florent, il a
déja vécu mille vies et s’en sert lors
de ses représenations. De ses jeunes
années en Normandie a ses passages
sur les planches du Jamel Comedy
Club, Edouard fait voyager les
spectateurs a travers des anecdotes
croustillantes, le tout servi avec une
bonne dose d’énergie. Son humour
communicatif et son sens inné de
I'improvisation, déja salués sur
YouTube, promettent une soirée
décalée.

- SAMEDI 8 MARS A 20H30

Théatre des Lices.

Tarifs 24€ et 27€20.

Réservations : fnacspectacles.com,
leclercbilletterie.com
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- CROC'HISTOIRES

Lectures (a partir de 4 ans).
10h30, médiathéque

de Cantepau.

Inscriptions : 05 63 76 06 50

- CROC'HISTOIRES

Lectures (a partir de 4 ans).
10h30, médiathéque
Pierre-Amalric

Inscriptions : 05 63 76 06 10

- MOIS DE LA

SCIENCE-FICTION

e Jeuvidéo : Lego Brick-
tales (a partir de 8 ans).
13h30, médiathéque de
Cantepau.

e Club ciné ado
(a partir de 13 ans).
16h, maison de
quartier - Centre social
de Cantepau.
Inscriptions :
056376 06 50

o Soirée jeux de société
(a partir de 10 ans).
18h, médiathéque
Pierre-Amalric.
Inscriptions :
05637606 10

VEN. 7 ET SAM. 8 FEV.
-> GRANDE BRADERIE D'HIVER
DES COMMERCANTS

Profitez des promotions

et des bons plans chez vos
commergants du centre-ville.
10h a 19h, centre-ville

VEN. 7 FEV.

- MOIS DE LA SCIENCE-FICTION
Quiz ciné interstellaire

d partir de 16 ans.

19h-20h, médiathéque
Pierre-Amalric.

Inscriptions : 05 63 76 06 10

- PROJECTION DU FILM
«PLANETEB »

DAude Léa Dupin (précédée
d'une rencontre conviviale a 20h)
20h30, salle Arcé

SAM. 8 ET DIM FEV.
- MUSEE DES DINOSAURES
Cf.article page 38

SAM. 8 FEV.

- MOIS DE LA SCIENCE-FICTION
A petits pas : lectures, comp-
tines et jeux pour les 0/3 ans.
10h30, médiatheque
Pierre-Amalric.

Inscriptions : 05 63 76 06 10

- MOIS DE

LA SCIENCE-FICTION

Dictée pour tous :

« Les chroniques sarrasines »
avec Catherine Boireau.

15h30, médiathéque
Pierre-Amailric.

Inscriptions : 05 63 76 06 10

-~ LAFETE DU TET
Cfarticle page 38

- FOOTBALL
Albi/Saint-Juéry

18h, stade Maurice Rigaud

- VOLLEY-BALL FEMININ
Albi/Cambounet

19h, stade Lagréze.

- BASKET
Albi/Ossun
21h, gymnase Champollion.

DU 9 AU 16 FEV.

-~ CHAMPIONNAT D'EUROPE DE
FORCE ATHLETIQUE MASTERS
COSEC

DIM. 9 FEV.

- BALADE MUSICALE AU MTL
Une découverte en famille
(enfants de 2 a 6 ans)

ludique et sonore du musée.
9h30, musée Toulouse-Lautrec
Réservations et tarifs :
0563494870

- EMMBO
Cf. article page 38

MAR. 11 FEV.

- GUSTAVE CAILLEBOTTE : LE
PEINTRE DE LA VIE MODERNE
Conférence animée

par Anne Niéres.

18h, Institut universitaire
Champollion.

univ-jfc.fr

- MOIS DE LA
SCIENCE-FICTION

Soirée jeux de société

(a partir de 8 ans).

18h, médiathéque de
Cantepau.

Inscriptions : 05 63 76 06 50

- EMPIRE
Cf.article page 39

MER. 12 FEV.

- MOIS DE LA
SCIENCE-FICTION

« Tulalu ? » : club de lecture
ados (a partir de 11 ans).
14h, médiatheque
Pierre-Amalric.

Inscriptions : 05 63 76 06 10

- SAISON CULTURELLE

SUR LIMAGINAIRE.
Rencontre avec Jean-Luc
Marcastel, auteur de
littérature fantastique.
16h30, médiathéque
Pierre-Amalric.

Inscriptions : 05 63 76 06 10

- MOIS DE LA
SCIENCE-FICTION

Projection du film « Premier
contact » de Denis Villeneuve
18h, médiathéque
Pierre-Amailric.

Inscriptions : 05 63 76 06 10

- CAFE GEO

« Le film : outil de géographe ?
» par Laura Corsi, MCF en
géographie a I'Université de
Bordeaux-Montaigne.

18h, pub Le shamrock,

rue Camboulives.

- i PIANOLALA'!
Complet

JEU. 13 FEV.

- LOTO DES SENIORS

Cette manifestation s'adresse
a tous les ainés albigeois, aux
adhérents de 'ensemble des
clubs des ainés, aux résidents
des maisons de retraite et
résidences seniors dAlbi et aux
adhérents des centres sociaux.
14h30, salle événementielle de
Pratgraussals.

- LES CONFERENCES

DU JEUDI AU MTL

« De Montmartre satirique a
Montmartre alcoolique :
Toulouse-Lautrec, dessinateur
de presse, artiste de cabaret »
par Laurent Bihl, historien des
médias et de la caricature.
18h30, musée
Toulouse-Lautrec.
0563495897

VEN. 14 FEV.

- APETITS PAS

Lectures, comptines

et jeux (pour les 0/3 ans).
10h30, médiathéque

de Cantepau

Inscriptions : 05 63 76 06 50

- RUGBY XV
Albi/Tarbes.
19h30, stadium

SAM. 1S ET DIM. 16 FEV.
- TROPHEE DE FRANCE

DE CYCLO-CROSS U13 U15
Plaine des sports

de la Guitardié.

SAM. 1S FEV.

- MOIS DE LA
SCIENCE-FICTION

Escape game « Mission k2-18b »
animé par Nomadic Players.
A partir de 13h30,
médiathéque Pierre-Amalric.
Inscriptions : 05 63 76 06 10

- LA SOUPE DU 15

Le public est invité a
partager un repas suivi
d’une prestation artistique
avec Roland Ossart.

19h30, Le Frigo,

9rue Bonne Cambe
Réservation : 05 63 43 25 37

DIM. 16 FEV.

- LES COULISSES DU PALAIS
Visitez le palais de la Berbie
en compagnie d'une
guide-conférenciere.

15h, musée Toulouse-Lautrec.
Réservations et tarifs :
0563494870



MAR. 18 FEV.

- VISITE/ATELIER

EN FAMILLE AU MTL
Observez la précision et la
passion avec lesquelles
Lautrec dessine les chevaux.
Puis, guidé par une
médiatrice-plasticienne,
inspirez-vous de sa technique
pour dessiner cet animal.
14h30, musée
Toulouse-Lautrec.
Réservations et tarifs :
0563494870

MER. 19 FEV.

>1,2,3 SOLEIL!

Jeux de société a partir

de 5 ans.

10h15 médiathéque

de Cantepau.

Inscriptions : 05 63 76 06 50

- SUR LES PAS DE
TOULOUSE-LAUTREC
Visite en famille
(enfants de 3 a 6 ans).
10h30, musée
Toulouse-Lautrec
Réservations et tarifs :
0563494870

- MOIS DE LA
SCIENCE-FICTION

Jeu vidéo : Lego Bricktales
(a partir de 8 ans).

15h, médiatheque
Pierre-Amalric.

- OUVRONS L'EIL AU MUSEE !
Une découverte décalée et
ludique en famille ou entre amis.
15h, musée Toulouse-Lautrec
Réservations et tarifs :
0563494870

- MOIS DE LA
SCIENCE-FICTION

Projection du film « Le géant
de fer » de Brad Bird.

15h30, médiatheque
Pierre-Amalric.

Inscriptions : 05 63 76 06 10

JEU. 20 FEV.

- VISITE/ATELIER

EN FAMILLE AU MTL
Initiation au pastel

(a partir de 6 ans).
14h30, musée
Toulouse-Lautrec
Réservations et tarifs :
0563494870

JEU. 20 ET VEN. 21 FEV.
- MOIS DE LA
SCIENCE-FICTION

Projection du film « Le robot
sauvage » de Chris Sanders.
14h, salle Arcé

VEN. 21 FEV.

- VISITE GUIDEE DES COLLEC-
TIONS TOULOUSE-LAUTREC
15h, musée
Toulouse-Lautrec
Réservations et tarifs :
0563494870

SAM.22 |

ET DIM. 23 FEV.

- CHALLENGE CABIECES
Le plus grand tournoi de
futsal de France avec

les meilleures équipes
U11 de I'hexagone.

Parc des expos.
mygalefoot.fr

SAM. 22 FEV.
- AMOR A MORT
Cf.article page 40

- FOOTBALL
Albi/Mende

18h, stade Maurice Rigaud.

- 69¢ CARNAVAL D'ALBI
Remise des clés de la
ville a la Reine.

18h, Hétel de Ville.

DIM. 23 FEV.

- BALADE MUSICALE AU MTL
Une découverte en famille
(enfants de 2 a 6 ans)

ludique et sonore du musée.
9h30, musée Toulouse-Lautrec
Réservations et tarifs :
0563494870

- 69° CARNAVAL D'ALBI
Défilé des chars.
A partir de 14h, centre-ville

- CONCERT DE HARPE

Par Sophie Clavel, accompa-
gnée de textes interprétés par
la comédienne Elsa Clavel.
16h30, Temple protestant

20, rue Fonvieille.

LUN. 24 i
ET MAR. 25 FEV.
- ETRE ET PARAITRE

Cf. article page 40

- MOIS DE LA
SCIENCE-FICTION

Projection du film « Le robot
sauvage » de Chris Sanders.
14h, salle Arcé

MAR. 25 FEV.

- VISITE/ATELIER

EN FAMILLE AU MTL
Initiation au pastel

(a partir de 6 ans).
14h30, musée
Toulouse-Lautrec
Réservations et tarifs :
0563494870

MER. 26 ET

VEN. 28 FEV.

- ATELIER DU NUMERIQUE
Parcours débutant appareil
tactile (smartphone

ou tablette)

10h, médiathéque
Pierre-Amalric

Inscription obligatoire aux
deux dates : 05 63 76 06 10

MER. 26 FEV.

- BALADE CONTEE AU MTL
En famille (a partir de 4 ans)
venez écouter des contes
inspirés des décors de la
chapelle Notre-Dame.
10h30, musée
Toulouse-Lautrec
Réservations et tarifs :
0563494870

- 69¢ CARNAVAL D'ALBI
Carnaval des enfants : défilé
dans les rues et crépe géante.
A partir de 15h, rues

du centre-ville et place
Sainte-Cécile.

- OUVRONS L'EIL AU MUSEE !
Une découverte décalée et
ludique en famille ou entre
amis.

15h, musée Toulouse-Lautrec
Réservations et tarifs :
0563494870

- MOIS DE LA
SCIENCE-FICTION

Projection du documentaire

« Isaac Asimov, I'étrange
testament du pére des robots »
de Mathias Théry.

18h, médiathéque
Pierre-Amalric.

JEU. 27 FEV.

- VISITE/ATELIER

EN FAMILLE AU MTL
Observez la précision et la
passion avec lesquelles
Lautrec dessine les chevaux.
Puis, guidé par une
médiatrice-plasticienne,
inspirez-vous de sa technique
pour dessiner cet animal.
14h30, musée Tou-
louse-Lautrec.
Réservations et tarifs :
0563494870

VEN. 28 FEV.

- MOIS DE LA
SCIENCE-FICTION

1,2,3 soleil ! : jeux de société
pour voyager dans l'espace !
10h15, médiathéque
Pierre-Amalric.

Inscriptions : 05 63 76 06 10

- VISITE DE L'INVITE MYSTERE
AU MTL

Découvrez les collections en
compagnie d'un personnage
tout droit sorti de I'époque de
Lautrec!

15h, musée Toulouse-Lautrec
Réservations et tarifs :
reservation.albi-tourisme.fr
056336 36 00



- RUGBY XV
Albi/Chambéry
19h30, stadium.

- MOIS DE LA SCIENCE-FICTION
Projection du film « The Host »
de Bong Joo Ho (précédée d'une
rencontre conviviale a 20h)
20h30, salle Arcé.

- LA MUSIQUE HARDCORE
Cf. article page 42

SAM. IER MARS.

- CAFE NUMERIQUE

Le réle de I'adulte dans son
usage d'internet : quel exemple
pour les enfants ? (a partir

de 12 ans).

10h30, médiatheque

de Cantepau.

> PIEGE POUR UN HOMME SEUL
Cf.article page

DIM. 2 MARS.

-> BALADE MUSICALE AU MTL
Une découverte en famille
(enfants de 2 a 6 ans) ludique
et sonore du musée.

9h30, musée Toulouse-Lautrec.
Réservations et tarifs :
0563494870

- 69°CARNAVAL D'ALBI
Défilé des chars.
A partir de 14h, centre-ville

EX

- Renée Lestain

MAR. 4 MARS.

- COMPOSITRICES
Conférence animée par Alain
Abeilhoou.

18h, Institut universitaire
Champollion.

univ-jfc.fr

- PROMENADE DANS LA ROME
MEDIEVALE A TRAVERS SES
MOSAIQUES

Conférence par Clémence
Brovelli-Versluys, professeur
d’histoire-géographie et
membre de l'association de
guides bénévoles francais a
Rome « Rencontre romaines ».
18h, médiathéque

d'Albi Pierre-Amalric.

- CAFE POESIE

Avec l'association ARPO,
participez a une « Parole libre
en poésie » qui offre une
lecture de deux ou trois
poémes au libre choix des
participants.

18h30, hétel-Brasserie du Parc,
3avenueduParc.
arpo-poesie.org

MER. 5 MARS.

- SALON DU TAF

Ce salon regroupe a la fois des
entreprises cherchant a
recruter, mais aussi des écoles
proposant des offres de
formation dans I'enseignement
supérieur et 'apprentissage.
De 9h a 17h, parc des
expositions

0563492840

Cf.article page 39
pOS| Jusqu'au 9 fév.
TIONS - Elisa Jouannet
Cfarticle page 39 0563432537

Du 13 fév. au 1" matrs.
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= Salon du costume historique
Exposition de costumes historiques
(entrée libre) et contes médiévaux
(payant) avec harpe le dimanche a 17h.
Le Frigo, 9 rue Bonne Cambe,

Ven. 28 fév. de 14h30 a 18h30 et sam.
1 mars de 14h a 16h

s LEXLOCE.

- LES PETITS JOUEURS

Jeux d’éveil pour les 0/3 ans
accompagnés d’'un adulte.
10h30, médiathéque de
Cantepau.

Inscriptions : 05 63 76 06 50

- CLUB CINE ADO

A partir de 13 ans, rejoins le
club et deviens spécialiste des
courts métrages.

16h, maison de quartier centre
social de Cantepau.
Inscriptions : 05 63 76 06 50

-~ BEABA
Cf.article page 42

JEU. 6 MARS.

- CAFE LITTERAIRE

« Voulavélu ? », un moment
littéraire convivial pour
adultes.

18h, médiathéque
Pierre-Amailric.
Inscriptions : 05 63 76 06 10

SAM. 8 MARS.
- MYMYTCHEL
Cfarticle page 43

- HELLO WINTER
Cf.article page 43

- EDOUARD DELOIGNON
Cf.article page 43

MICHEL
FELTIN-PALAS
EST VENU A ALBI

La conférence « Faire vivre
l'occitan, c’est possible! »,

de Michel Feltin-Palas, a eu lieu
le 11 janvier dernier a I'Institut
universitaire Champollion. Dans
son souhait de faire partager

au plus grand nombre la richesse
de la culture occitane, le Centre
culturel occitan de I'Albigeois

a demandé au conférencier,
rédacteur en chef chargé des
cahiers thématiques a I'Express,
de partager avec les Albigeois
sa conviction que les langues
régionales en difficulté,
notamment l'occitan, peuvent
étre sauvées. « Parler occitan,
sert a rester soi-méme », a
affirmé Michel Feltin-Palas, un
militant acharné de la diversité
culturelle pour qui, toutes les
langues sont égales. Car,
celles-ci ne servent pas
seulement & communiquer, elles
sont aussi un fondement de
notre identité. Ce jour-I3, il a
détaillé les mesures concreétes
qui peuvent étre prises pour
améliorer la situation des
langues régionales et qui
existent dans d'autres pays. Lune
des premiéres serait de rendre
obligatoire I'enseignement des
langues régionales a cété du
frangais qui doit étre « la langue
commune, mais non la langue
unique ».

LEXI OCC

Langue régionale: lenga regionala
Conférence: conferéncia
Rédacteur: redactor

Diversité: diversitat

Partager: partejar

- Duo d'artistes

Le peintre Michel Carvet et 'aquarelliste
David Rougeau présentent leurs ceuvres.
Espace art, 13 Place Fernand Pelloutier.
Ouvert du vendredi au dimanche de

14h30 a 19h. Nocturne le 6 février a

partir de 19h. Entrée libre.
Jusqu'au 31 mars.
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Lors de la précédente tribune, nous avions relevé la
volonté de quelques élus minoritaires de différer le vote
du budget communal. Cette position de renoncement, si
elle avait été suivie, aurait eu des conséquences trés
préjudiciables, notamment pour le secteur associatif en
attente du versement des subventions au tout début de
I'année civile. Cest pourquoi, en responsabilité, nous
avons décidé de tenir le cap et de rester fidéles aux
engagements pris au service des Albigeoises et des
Albigeois. Une fois le coup de menton passé, ces quelques
élus minoritaires, comme si de rien nétait, ont débattu a
leur maniére du budget et ont pris part au vote. Dont
acte. Le budget primitif a donc été voté a une large
majorité, et chacun a pu s'exprimer sur les choix qui en
découlent en termes de projets, de soutien a linitiative
locale et de services aux usagers.

Quexprime ce budget ? La volonté de notre groupe de
respecter les engagements pris au service d'une
dynamique locale préservée dans un contexte national et
international pourtant trés incertain. Il faut bien
reconnaitre que |'exercice n'est pas aisé, mais il reléve de
notre devoir d'élus locaux.

IBUNE
T%IBRE

Tenirle cap

Le budget 2025 respecte les grandes orientations que
nous nous sommes fixées. Tout d'abord, il vise & garantir
un niveau élevé de service public de proximité dans tous
les domaines de compétences de la Ville. Il vise
également a renforcer la solidarité vis-a-vis des
Albigeoises et des Albigeois les plus en difficultés a
travers notamment l'action résolue du CCAS. Ensuite, il
maintient le soutien aux associations albigeoises dans
toute leur diversité. Par ailleurs, il permet d'accroitre les
investissements, notamment en matiére de transition
énergétique, jusque dans les cours de nos écoles. Dans
une situation économique difficile, nous devons en outre
avoir a l'esprit que l'investissement local représente a lui
seul 70% de linvestissement public ! Enfin, le budget
2025 de la Ville prévoit une participation a l'effort de
redressement des comptes publics dont le montant
devrait étre déterminé dans la future loi de finance.
Méme si les collectivités locales sont loin détre les
premiéres responsables de la dégradation des comptes
publics, alors que la loi leur impose de présenter un
budget a I'équilibre, elles peuvent prendre leur juste part
dans cet effort national pour préserver Iavenir des
futures générations. D'autant que la bonne gestion de

notre ville lui permet de conserver une trajectoire
financiere soutenable. Une gestion budgétaire
responsable et rigoureuse qui se caractérise par un
endettement maitrisé rapporté a un bon niveau
dépargne. Et cest bien parce que la ville est bien gérée
que nous pouvons garantir une stabilité des taux
dimposition. Pour certains, les impdts augmentent et
cest le fait de la collectivité. Peu importe que cette
derniére n'ait pas augmenté ses taux depuis le début du
mandat, il faut a tout prix lui imputer I'augmentation des
bases dimposition tout en sachant quelles sont décidées
par I'Etat. Lorsque la démagogie sinvite dans le débat
public, ce n'est jamais une bonne nouvelle pour la
démocratie. Alors gardons-nous de la tentation que
pourraient avoir certains de transposer au niveau local les
débats chaotiques qui existent au niveau national au
détriment des enjeux locaux et a des fins purement
électoralistes. Prenons comme une bonne nouvelle que
notre ville demeure toujours plus attractive et résiliente,
qu'elle soit en mesure de voter son budget dés le mois de
décembre dans la sérénité et le partage.

Le Groupe Majoritaire

Fiscalité a Albi, le tour de passe-passe

La fiscalité municipale qui repose sur la Taxe d’Habitation (TH) jusquen 2023, la
Taxe Fonciére (TF) et le marché de I'immobilier avec les droits de mutation
(DMTO) a augmenté en grande partie du fait de décisions de I'actuelle majorité
depuis son arrivée au pouvoir en 2014.

En 2017 et 2018 ce fut I'augmentation des taux TF et TH de 2 %, puis en 2019 la
baisse de I'abattement général de 7 % sur la TH.

A partir de 2020 sétant engagé durant la campagne des Municipales & ne pas
augmenter la fiscalité, I'exécutif a utilisé la communauté d'agglo (C2A) pour
augmenter ses recettes fiscales ; d'abord en 2021 avec le passage de la Taxe
d’Enlévement des Ordures Ménagéres de 12,65 % a 13,88 % comprenant les
3,99 % de Taxe Fonciére intercommunale votée pour la premiére fois, puis a
partir de 2024 une dotation a minima de 1,2 Millions d'euros annuelle au bénéfice
d'Albi a été votée au niveau de la 2A.

Une autre taxe devrait apparaitre dans les années a venir, appelée taxe LGV et
votée en 2021 au niveau de la (A, elle sera assujettie sur la TF pour les propriétaires
et la CFE pour les entreprises.

Au final la pression fiscale est passée de 511€/habitant en 2014 a 683€/habitant
en 2023, soit une augmentation de 33 % en 10 ans.

F.CABROLIER
pour le Rassemblement National Pour les Albigeois
Contact: 056349 13 28 - groupe.elus-minoritaires@mairie-albi.fr
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Nos imp6ts locaux pour quel avenir

Nous venons de recevoir notre feuille d'impdts locaux et nous constatons que :

- 0ui, la taxe fonciére a Albi est chére.

Avec un taux fixé a 59,88 %, Albi se situe dans le peloton de téte des villes les plus taxées de

France (3432 position sur 34946 communes).

- oui, la taxe fonciére a augmenté.

L'augmentation de la base dimposition, fixée par le gouvernement, a été de 15,1 % de

202122025.

Lutilisation de cet argent public dépend de choix politiques locaux.

Voici les choix du Collectif Pour Albi :

-améliorer la qualité des services publics rendus a la population. Nous voulons des agents
suffisamment nombreux sur le terrain, correctement payés, et encadrés pour améliorer les
services scolaires et péri-scolaires, la propreté de la ville et I'écoute des habitants,

-augmenter les transports publics en nombre et en fréquence, et en diminuer le coit pour
les usagers, jusqu’a la gratuité,

«investir dans un Centre de Santé Public pour faciliter I'accés aux soins et soulager notre
hopital public,

-engager des investissements massifs dans la transition écologique et énergétique a la
hauteur des enjeux : rénovation thermique des batiments, nouvelles mobilités, urbanisme
adapté au changement climatique. Cette politique claire favorisera les investissements
des entreprises sur notre territoire,

-améliorer la qualité de I'air pour étre moins malades, la végétalisation de la ville pour
résister aux fortes chaleurs, la dés-imperméabilisation des sols pour prévenir les
inondations et les effondrements des berges,

-accompagner ces changements par la formation aux nouveaux métiers, dont Iingénierie
biodimatique.

Une ville bien gérée c'est un budget qui bénéficie au plus grand nombre d'habitants et qui

leur permettra d'y habiter durablement a l'avenir.

(lest cette vision d'Albi que nos impdts doivent financer.

N Ferrand Lefranc P Pragnere JL TonicelloNHibert ChMendygral

Pour le collectif « citoyens, écologistes et gauche rassemblée »

groupe.elus-minoritaires@mairie-albi.fr

(N.D.L.R.) Chaque groupe disposant du méme espace d'expression libre, les textes trop longs imposent une diminution de la taille des caractéres pour pouvoir étre publiés dans leur intégralité



LEMPLOI UN ENJEU ESSENTIEL

II'est de coutume, chaque début d'année, de présenter ses veeux de santé, de bonheur et
de réussite a sa famille, ses ami-e-s et connaissances. Les élu-e-s communistes et
socialistes adressent a toute la population leur désir et ambition d'une collectivité au
service des citoyens.

En ce début d'année 2025, I'exercice est plus compliqué par le contexte économique et
politique que nous impose les politiques libérales de Macron et ses gouvernements
successifs. Avec des salaires faibles qui stagnent et la hausse des prix qui érode le pouvoir
dachat, de plus en plus de familles sont a la peine pour remplir le caddy bien avant la fin
du mois d'autant plus que le chdmage et la précarité touchent de plus en plus
d’Albigeois.

Voila pourquoi notre groupe communiste, socialiste et républicain propose
systématiquement au conseil municipal et au conseil communautaire le soutien a
I'emploi et des actions pour une ré-industrialisation de notre territoire, respectueuse des
femmes, des hommes et de I'environnement. Créer des unités de production cest
proposer de I'emploi, ce sont des cotisations pour la Sécurité Sociale et c'est enrichir un
territoire.

Encore faut-il une volonté et une action collectives pour corriger les déséquilibres entre
un département comme le Tarn et une métropole comme Toulouse. Ces déséquilibres
sont dangereux pour la vie des citoyens, des communes ou des départements. Ainsi avec
moins de richesses pour nos collectivités les services publics saffaiblissent, la vie
associative est en difficulté, le territoire s'appauvrit.

Mettre tous les acteurs socio-économiques autour d'une table est une urgence vitale,
afin de créer un véritable rapport de force face & un Etat néo-libéral qui gaspille 'argent
public, oppose les territoires entre eux et démontre son incapacité a ré-industrialiser le
pays au service de la Nation. Se ré-approprier le destin de nos territoires, cest le veeu que
nous faisons pour 2025.

A BOUDES D PATUREY S SOLIMAN

Groupe des élus communistes, socialistes et républicains
groupe.elus-minoritaires@mairie-albi.fr



\_ POUR 2 PERSONNES

GRANDS DEFILES DE CHARS DANS LES RUES DU CENTRE-VILLE

2 FEV. 2 MARS

BATAILLE DE CONFETTIS, AMBIANCE MUSICALE A LA FIN DES DEFILES - PLACE DU VIGAN

2025

samepi IS Fev. 23r:v. Mercrepi 26 Fev. DIMANCHE & MARS
OUVERTURE DEFILE CARNAVAL . DEFILE DE CHARS ET FINAL DU CARNAVAL
DE LA FETE FORAINE DE CHARS DES ENFANTS . (grande bataille de confettis et pyrotechnique)
PLACE DU VIGAN . PLACESAINTE-CECILE

GRADINS PARVIS DU GRAND THEATRE SUR RESERVATION (05 63 45 19 48)
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