CIRKOKROG

OSNOVE CIRKUSKE PEDAGOGIKE

18-urno intenzivno izobraZevanje o cirkuski pedagogiki

Kaj: CirkuSka pedagogika je oblika dela z mladimi in drugimi skupinami ljudmi, ki uporablja ucenje
cirkuSkih veScin za pridobivanje osebnostnih in skupinskih kvalitet, kot so samozavest, vztrajnost,
sodelovanje, ustvarjalnost, varno preizkusanje meja. IzobraZevanje bo sestavljeno iz prakti¢nega in
refleksivno-teoreticnega dela. UdeleZenci in udeleZenke se bodo spoznali s sledec¢imi temami in pridobili
sledeca znanja:

e Osnove izbranih cirkuskih rekvizitov: Zongliranje, vrtenje kitajskih kroznikov, vrtenje poi-jev,
diabolo, rozne palice

Osnove izbranih ravnoteznostnih ves¢in: hoja po gurtni (slack-linu) in rola bola

Osnove lazjih partnerskih in skupinskih akrobacij ter grajenja cloveskih piramid

Varnost pri izvajanju cirkuske delavnice

Ustvarjalnost pri izvajanju cirkuske delavnice

Izdelava Zonglerskih Zogic

Priprava in izvedba kratkega nastopa pred skupino

Vplivi in pozitivni ucinki cirkuske pedagogike na skupino in posameznika

Kdo: Vabljeni vsi, ki bi se radi spoznali s cirkusko pedagogiko ter pridobili osnovno znanje za njeno
uporabo pri svojem delu, na primer: ucitelji_ce, svetovalni_ne delavci_ke, vzgojitelji_ce, mladinski
delavci_ke, Studenti in $tudentke, itd.

Predhodno znanje cirkuskih ves¢in ni potrebno.

Kdaj: 3 sobote v oktobru od 11:00 do 18:00 (12. oktober, 19. oktober in 26. oktober 2019)

Kje: Telovadnica Mladinskega doma Jarse, Ljubljana

Zakaj:

... ker ima cirkus na voljo veliko vlog, kjer vsak lahko odkrije svojo mo¢no tocko.

... ker vadba cirkusa ustvari razbremenjeno okolje v katerem lahko naveZem stik na drugacen nacin.
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... ker lahko najdem ve$cino s katero ustvarjalno prezivljam tudi svoj prosti ¢as.
... ker spodbuja sodelovanje namesto tekmovanja.

... ker je drugacno in zabavno.

Koliko: 180 € (za Studente_ke in brezposelne 120 €),
ZA ZGODJE PTICKE (prijava in plaéilo do 13.9. 2019) 160 € (za $tudente in brezposelne 100 €).

Prijave: Prijave sprejemamo do zapolnitve mest (Stevilo mest je omejeno).

Za prijavo izpolnite spletni obrazec - KLIK.

Podatki za nakazilo: Zdruzenje Cirkokrog, Kardeljeva plos¢ad 16, 1000 Ljubljana. TRR: SI56 6100 0002
1923 123, odprt pri Delavski hranilnici. Namen nakazila: »Kotizacija Osnove cirkuske pedagogike«.

Prijava na delavnico je potrjena po izvedenem placilu.

Delavnica se izvede ob minimalnem Stevilu Sestih udeleZencev_k.

Ve¢ info: cirkokrog@cirkokrog.com, 040-458-404 (Kristina)
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Kdo smo?

ZdruZenje Cirkokrog je skupina cirkuskih pedagogov in pedagoginj, ki Ze vrsto let razvija cirkus kot medij
dela z ljudmi. V njem se udejstvujemo navduSenci nad cirkuskimi aktivnostmi, s katerimi spodbujamo
kreativno izraZanje, obcutek povezanosti in sodelovanja ter aktivacijo otrok, mladine in drugih skupin. V
okviru zdruZenja razvijamo cirkusko pedagogiko kot obliko (socialno)pedagoskega dela, mladinskega dela
in neformalnega izobraZevanja otrok, mladih in odraslih.

Vodja izobrazevanja: Kristina Debenjak, univerzitetna diplomirana socialna pedagoginja, samozaposlena v
Vodja izobrazevanja: Kristina Debenjak, univerzitetna diplomirana socialna pedagoginja, samozaposlena v
kulturi kot pedagoginja in performerka. Kristina je Ze dvanajst let aktivna v ZdruZenju Cirkokrog, kjer
izvaja in vodi cirkusko pedagoske projekte in programe na podroc¢ju mladinskih aktivnosti, prostocasnih
in preventivnih aktivnosti za otroke, dela v multietni¢nih in multikulturnih Solah, skupnostih ter z
ranljivimi skupinami. Skrbi za izobraZevanja in usposabljanja ¢lanov zdruZenja Cirkokrog. Njeno delo
zaznamuje vkljuCevanje, ustvarjalnost in ucenje preko refleksije izkustva. Nenehno se izobrazuje na
podrocju cirkuske pedagogike tako doma kot v tujini, je slovenska predstavnica v Mrezi evropskih
mladinskih cirkusov EYCO.

Mentorica Zonglerskih tehnik: Eva Zibler. Eva je diplomirala na filozofski fakulteti v Ljubljani iz
antropoloskih Studij in francoskega jezika ter na Soli fizicnega gledalis¢a Jacques Lecoq v Parizu (2016-
2018). V Franciji se je udejstvovala v zZonglerski skupnosti z obiskovanjem delavnic mednarodnih
profesionalnih Zonglerjev ter Zonglerk, skupnimi vajami ter obiskovanjem Zonglerskih in cirkuskih
predstav. Je aktivna ¢lanica ZdruZenja Cirkokrog Ze vec let.


https://goo.gl/forms/Ho8TvWOlwnY3yBIu1
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Mentor zonglerskih in ravnoteznih tehnik: Oton KoroSec. Oton je vrsto let aktiven v ZdruzZenju Cirkokrog.
Ima izkuS$nje z izvajanjem cirkusko pedagoskih delavnic za razlicne skupine in z izvajanjem cirkuskih
predstav. Cirkus ga zanima kot pedagoski kakor tudi izrazni medij. Najdlje se ukvarja z Zongliranjem, veliko
Casa je namenil Zongliranju v paru oz v skupini. Na cirkuski Soli Vertigo v Torinu se je izpopolnjeval iz
ekvilibrizma, tj. ravnoteznih ves¢in, in se specializiral za vrvohojo. Spontano se je spoznal z mladinskim
delom v vec¢ organizacijah kot uporabnik in kot prostovoljec. Kot cirkuski performer je del nove slovenske
kompanije Mismo Nismo. V sklopu Zdruzenja Cirkokrog se je udelezeval EYCO srecanj in cirkusko-
pedagoskih usposabljanj ter bil del njegovega “mladinskega foruma”.

Kaj je cirkuska pedagogika?

Cirkuska pedagogika je oblika dela z mladimi in drugimi skupinami ljudi, ki temelji na elementih sodobnega
cirkusa, dramske in gibalne pedagogike ter interaktivnih iger. Preko cirkuskih aktivnosti spodbuja
kreativnost, spontanost, izraznost, zaupanje v lastne sposobnosti, vztrajnost, izboljSuje motori¢ne
sposobnosti posameznika. Cirkuska pedagogika je sveza metoda gradnje skupine, vzajemnega zaupanja,
ucenja medsebojnega sodelovanja in krepi sposobnosti za premagovanje osebnih ter skupinskih ovir.

Pri cirkuski pedagogiki torej uporabljamo cirkuske vescine kot medij za dosego (socialno)pedagoskih
ciljev; razvijanje osebnostnih lastnosti in kvalitet, kot tudi skupinskih in socialnih vescin. Cirkuska
pedagogika zajema tako populacije splosne preventive (mladinski cirkus), kot tudi ranljive skupine
(socialni cirkus), prav tako pa skuSa vse skupine in posameznike premesati ter delovati skupnostno
(skupnostni cirkus).



