
SKRB ZA NEFORMALNE 
OSKRBOVALCE V PALIATIVNI IN 
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Kdaj? Četrtek, 21. marec 2024, 9:00 – 16:00

Kje? Fakulteta za zdravstvene vede v Celju, predavalnica A

Častni pokrovitelj konference: Varuh človekovih pravic RS, g. Peter Svetina

Slovensko društvo Hospic v sodelovanju s Fakulteto za zdravstvene vede v Celju vljudno vabi na 
diseminacijsko konferenco projekta IMRO z naslovom:

Registracija udeležencev (avla fakultete)

Diseminacijska konferenca je namenjena odpiranju dialoga o problematiki neformalnega oskrbovanja v 
Sloveniji ter ozaveščanju o integrirani oskrbi bolnika v domačem okolju kot človekovi pravici. Prav tako je 
namenjena diseminaciji rezultatov projekta IMRO, katerega glavni cilj je razbremenitev delovno aktivnih 
moških in žensk, ki skrbijo za kronično bolnega, umirajočega ali ostarelega družinskega člana.

8.15 – 8.50 

Pozdravni nagovori 
    Renata Jakob Roban, predsednica Slovenskega društva Hospic

    Matija Kovač, župan Mestne občine Celje

    Peter Svetina, varuh človekovih pravic Republike Slovenije 

VZPOSTAVITEV UČINKOVITEGA SISTEMA NEFORMALNE 
OSKRBE V SKUPNOSTI
Moderatorja: Boris Miha Kaučič, Hedvika Zimšek

9.00 – 9.15

Sklop 1

Neformalni oskrbovalci: kako je urejen njihov položaj skozi 
zakonodajo?
     mag. Mateja Nagode, Ministrstvo za solidarno prihodnost

9.25 – 9.35 

Neformalna oskrba v paliativni oskrbi: pogled Ministrstva za 
zdravje
    mag. Mateja Lopuh, mag. Urška Hirci Zadel, Ministrstvo za zdravje

Pravica do integrirane paliativne oskrbe v domačem okolju
izr. prof. dr. Jana Mali, Univerza v Ljubljani, Fakulteta za socialno delo

9.35 – 9.55

9.15 – 9.25 



12.00 - 12.20 Strokovna podpora družini v paliativni oskrbi 
viš. pred. mag. Jožica Ramšak Pajk, Zbornica-Zveza, Delovna skupina za 

paliativno zdravstveno nego in oskrbo

Skrb za podporo mladoletnim, ki so vključeni v neformalno 
paliativno oskrbo družinskega člana: primer dobre prakse 
Miha Zimšek, vodja taborov, Slovensko društvo Hospic
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9.55 – 10.15 Hospic pristop za razbremenitev delovno aktivnih moških in 

žensk, ki skrbijo za bolne in umirajoče svojce: predstavitev 
projekta IMRO 
Renata J. Roban, predsednica društva, Tadeja Gotar, glavni koordinator projekta 

IMRO, Slovensko društvo Hospic 

Zagotavljanje integrirane mreže paliativne oskrbe: pogled 
Slovenskega društva Hospic 
Alenka Križnik, vodja programa Hospic-spremljanje umirajočih bolnikov in njihovih 

svojcev na domu, Hedvika Zimšek, predsednica območnega odbora Celje, 

Slovensko društvo Hospic 

Razvoj mobilnih paliativnih timov za obvladovanje potreb po 
paliativni oskrbi v domačem okolju
dr. Maja Ebert Moltara, Marjana Bernot, Onkološki inštitut Ljubljana, Oddelek za 

akutno paliativno oskrbo

Izkušnje Slovenskega društva Hospic glede potreb po 
opolnomočenju neformalnih oskrbovalcev
Nada Kunstek, koordinatorka oskrbe, Slovensko društvo Hospic

Razprava 

Odmor

10.15 – 10.35

10.35 - 10.50

10.50 - 11.20

POLOŽAJ NEFORMALNIH OSKRBOVALCEV IN POTREBE PO 
ZNANJU ZA OSKRBO 
Moderatorja: Tadeja Gotar, Andreja Hrovat Bukovšek

Sklop 2

11.20 - 11.40 

11.40 - 12.00 

12.40 – 12.55

12.20 – 12.40 



14.30 - 14.50

14.50 - 15:30

Sočutno podjetje: pogled delodajalca na podporo zaposlenemu, ki 
je v vlogi neformalnega oskrbovalca
Inja Anzi Molan, direktorica, INA Slovenija d.o.o.

Zaključna beseda
Renata J. Roban, predsednica društva, Slovensko društvo Hospic

Sodobni pristopi razbremenjevanja neformalnih oskrbovalcev v 
paliativni oskrbi

Razprava in e-evalvacija srečanja
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Obremenitve in stiske neformalnih družinskih oskrbovalcev v 
paliativni oskrbi svojca v domačem okolju: kvalitativna raziskava
Branka Šifer Grobelnik, izr. prof. dr. Boris Miha Kaučič, Fakulteta za zdravstvene 

vede v Celju, Katedra za paliativno oskrbo

Osebna izkušnja družinskega oskrbovalca in prostovoljca 
Izkušnja neformalnega družinskega oskrbovalca v paliativni oskrbi – Ko umira 
ljubljena oseba 
Uporabniki, vključeni v projekt IMRO

Biti prostovoljec/ambasador v Slovenskem društvu Hospic 
dr. Manca Košir, ambasadorka društva, Slovensko društvo Hospic

Odmor 

Hospic pristop za razbremenitev delovno aktivnih moških in 
žensk, ki skrbijo za bolne in umirajoče svojce: predstavitev 
rezultatov projekta IMRO in njegova implementacija
Tadeja Gotar, glavni koordinator projekta IMRO, Renata J. Roban, predsednica 

društva, Slovensko društvo Hospic

Odmor12.55 - 13.25 

13.25 - 13.45

 OBREMENITVE IN STISKE NEFORMALNIH OSKRBOVALCEV  V 
PALIATIVNI OSKRBI - SKRB ZA NJIHOVO RAZBREMENITEV  
Moderatorja: Anamari Slokan, Barbara Smrke

Sklop 3

13.45 - 14.05

14.05 - 14.30

Supervizija – proces učenja in razbremenjevanja pri delu z ljudmi
doc. dr. Tanja Rupnik Vec, Andragoški center Slovenije in Fakulteta za zdravstvene 
vede v Celju, Katedra za paliativno oskrbo

15.30 – 15.50

15:50 – 16:00 



www.norwaygrants.si imro@hospic.si

Projekt IMRO sofinancira Norveška s sredstvi Norveškega finančnega mehanizma 2014-2021 v višini 499.740,00 €. Namen projekta je razbremenitev delovno aktivnih moških in 
žensk, ki opravljajo vlogo neformalnega oskrbovalca ostarelega, kronično bolnega oz. umirajočega družinskega člana v različnih okoljih. Diseminacijska konferenca je organizirana s 
finančno podporo Norveškega finančnega mehanizma. Za vsebino je odgovorno izključno Slovensko društvo Hospic in zanj v nobenem primeru ne velja, da odraža stališča Nosilca 
programa Izobraževanje – krepitev človeških virov.

Sodelujemo skupaj za zeleno, konkurenčno in vključujočo Evropo. 

Splošne informacije in prijava
Udeležba na diseminacijski konferenci projekta IMRO je brezplačna. 

Diseminacijska konferenca je v postopku licenčnega vrednotenja na 
Zbornici zdravstvene in babiške nege Slovenije – Zvezi strokovnih društev 
medicinskih sester, babic in zdravstvenih tehnikov Slovenije in na Socialni 
zbornici Slovenije.

Programsko organizacijski odbor

Renata Jakob Roban, Hedvika Zimšek, Alenka Križnik, Tadeja Gotar, Anamari Slokan, Marija 
Budeanu, Andreja Hrovat Bukovšek, Darja Plank, Barbara Smrke, Boris Miha Kaučič

Na konferenco se je potrebno prijaviti z e-prijavnico, ki je dostopna na: 

https://1ka.arnes.si/konferencaIMRO2024 

Prijave sprejemamo do zasedbe prostih mest oz. najkasneje do 14. marca 2024. Število mest je 
omejeno. 

V primeru neudeležbe je potrebna odjava po e-pošti, na naslov tadeja.gotar@hospic.si. Odjave 
upoštevamo do 15. marca 2024. Po iztečenem roku odjav ne upoštevamo in obračunamo 
nastale stroške. 

Organizator si pridružuje pravico do manjših sprememb v programu. 

Dodatne informacije: Slovensko društvo Hospic, tel.: 041/ 365-731,  e-pošta: 
tadeja.gotar@hospic.si


