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Zalovanije ni bolezen, temve¢ naraven odziv na izgubo osebe, ki nam je bila blizu in je
imela pomembno vlogo v nasem Zivljenju. Zalovanje je del Zivljenja, ki nam pomaga
sprejeti izgubo in najti nove poti. Pogosto traja dlje, kot pricakujemo, zato je v tem ¢asu
pomembna podpora.

Delavnica ponuja vpogled v proces Zalovanja in moZnosti podpore z osredotoc¢anjem na
solutje.

Cilji delavnice:
o Razumevanije poti zZalovanja: Kako Zalovanje vodi k osebni rasti.
e Otroci in Zalovanje: Otroci Zalujejo drugace. Kako jih podpreti?

e Podpora v ¢asu zalovanja: Sprejemanje procesa zalovanja in iskanje strategije
opolnomocdenja na novi, drugacni zivljenjski poti.

Datum izobrazevanja: 14. 10. 2024
Lokacija izobrazevanja: Slovensko drustvo Hospic Obmoc¢ni odbor Maribor,

Partizanska cesta 15, 2000 Maribor FALOST IMA MNOGO OBRAZOV
Stevilo udelezencev: do 16 udelezencev

Trajanje izobrazevanja: 4 pedagoske ure, 17.00 - 20.00

Kotizacija: 170 €. Vasa udelezba bo potrjena po prejemu pladila.

10% popust: dijaki, Studenti, upokojenci, ¢lani Slovenskega drustva Hospic (popusti se ne
sestevajo).

Prijavnica: https://forms.office.com/e/esW44UxVzu
Prijavite se najpozneje 10 dni pred zaéetkom izobraZevanja. Stevilo mest je omejeno.

Slovensko drustvo Hospic ni zavezanec za DDV.

Vsa sredstva, pridobljena z izvajanjem izkustvenih delavnic in predavanj, so v celoti
namenjena za delovanje in nadaljnji razvoj programov Slovenskega drustva Hospic za
podporo ljudem v stiski.

Dodatne informacije: izobrazevanja@hospic.si/ 041795 363
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