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Deklaracija ob Tednu naglušnih, Ljubljana Slovenija 2018 
 

Svetovna zdravstvena organizacija je na svoji sedemdeseti skupščini leta 2017 sprejela novo 
resolucijo, ki se nanaša na skrb za sluh. Prvotna deklaracija je bila namreč sprejeta pred 23 leti. V Letu 
2018 pa je posodobila podatke o številu ljudi z izgubo sluha saj je le to v zadnjih petih letih naraslo iz 
na 360 milijonov na 455 milijonov ljudi.  
Posledice izgube sluha so izjemno velike, ter se kažejo  tako na ekonomskem kot socialnem položaju.  
Predvsem težke so  težave pri ne-obravnavanih izgubah sluha, ki pomembno vplivajo na posameznike kot tudi 
na njihove družine.  
Pri odraslih,  z neustrezno obravnavo in oskrbo je zaznana  poleg zaposlenosti na nižjih delovnih mestih tudi 
večja stopnja nezaposlenosti.  

Razlogi izgube sluha so različni, pri otrocih so kar v 60% posledica različnih vnetij, kar pa se z ustreznimi 
ukrepi lahko pogosto prepreči. Pri najstnikih ter mladih odraslih osebah povzroča največ okvar na področju 
sluha hrup, ki so mu mladi izpostavljeni. Tako hrupu na zabavah kot tudi zaradi preglasnega poslušanja preko 
slušalk.  Zato se poudarja predvsem ustrezna preventiva.   

Svetovna zdravstvena organizacija vse države članice zato poziva k sledečim ukrepom: 

 večje ozaveščanje in spodbujanje političnih usmeritev v akcije  za preprečevanje izgube sluha 
ter posledično tudi njegovega družbenega in ekonomskega vpliva; 

 programe ki se nanašajo na skrb za sluh vključiti v  sisteme primarnega zdravstvenega varstva    

 kot del splošnega zdravstvenega varstva populacije; 

 posodobiti podatke o ušesnih obolenjih  in posledicah izgube sluhe zaradi  teh ter tudi tako vplivati na 
sprejemanje ustreznih političnih odločitev v povezavi s skrbjo za sluh; 

 ozaveščati javnost o pomenu preprečevanja izgube sluha; 

 implementacija presejalnih programov; 

 omogočanje dostopnosti do slušnih pripomočkov; 

 osnovanje, sprejem in implementacija predpisov za nadzor ototoksičnih zdravil; 

 ozaveščanje o izgubi sluha zaradi hrupa ter osnovanje, sprejem in implementacija zakonodaje za 
preprečevanje slednjega; 

 izboljšanje dostopa do različnih oblik komunikacij; in 

 obravnava izgube sluha v povezavi s cilji ZN 2030 glede trajnostnega razvoja o zdravju in izobraževanju 
(3. in 4. cilj). 

 
Poročilo o napredku na podlagi ukrepov bo podano pred prihodnjo skupščino Svetovne zdravstvene 
organizacije. IFHOH in njegove članice v celoti podpirajo Resolucijo Svetovne zdravstvene organizacije in vse 
države pozivajo k sprejemanju in implementaciji ukrepov opredeljenih v Resoluciji. Prav tako, IFHOH in njegove 
članice opozarjajo, da so vlade držav odgovorne za izboljšanje stanja na področju skrbi za sluh tako v smislu 
zdravljenja in ustrezne oskrbe kot v smislu preprečevanja in s tem zmanjševanja izgube sluha. 

 
Članice IFHOH-a so predlog enotno podprle na skupščini IFHOH-a, ki je potekala maja 2018 v Ljubljani.  
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